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Introduktion till godmanskapet

Syftet med denna introduktion dr mer 4n ett. For det férsta bér godmanskapet positioneras i férhdllande till Gvriga
aktorers arbete med hjilpbehévande medborgare. Vidare boér en ram tecknas for vilka insatser som rimligen hoér till
ett godmanskap. Introduktionen bor lisas tillsammans med information pa Orkelljunga kommuns hemsida.

For forvaltarskapet giller att forvaltare, till skillnad frin god man, inte, med ett fatal undantag, (FB 11:8) behover
formellt samtycke for rittshandlingar f6r sin huvudman. Dock ska férvaltare om moijligt stridva efter samtycke fran

sin huvudman. Introduktionen nedan giller till sa visso dven forvaltarskapet.

Godmanskapets position

I juridisk mening dr godmanskapet ett slags fullmaktsférhéllande mot betalning, sysslor man tar pa sig mot betalning.

Svensk forfattningssamling 1736 - handelsbalk

1§ Varder man av annan ombuden, att 4 dess vignar nagot syssla och utritta, och sdger dir ja till; tage fullmakt, och
ligge dir sedan hans vardnad 4; gore ock redo och besked f6r det han om hinder far.

Denna nistan 300 ar gamla bestimmelse!, som giller 4n f6r gode min och férvaltare, visar med sin élder, att vissa
juridiska principer bestir oavsett hur ideologier kan skifta. Det finns en viss podng i att forsta att det ér fallet. Nastan
all juridik i den visterlindska civilisationen bygger pd partsvilja, att avtal om férpliktelser och skyldigheter ingds pa
O6msesidigt frivillig grund och att man héller vad man lovat om man ingdr avtalet. Det mirks kanske tydligare i den
gamla regeln fran 1736 4n i modern lagstiftning. Fritt sprakligt uttryckt kan regeln uttryckas som att medborgare av
fri vilja bett medborgare att reda ut och gora saker f6r honom eller henne och att den som blivit ombedd fritt kan
antingen anta eller férkasta anbudet. Tar man pa sig uppdraget maste man halla vad man lovat.

Vi ligger pa minnet att godmanskapet som huvudregel, endast kan bli fallet pa 6msesidig frivillig grund, att huvud-
mannen samtycker till att god man férordnas f6r honom eller henne. (Forildrabalken 11 kap 4§) Vidare maste
huvudmannen aktivt samtycka till alla rittshandlingar som den gode mannen féretar sig. Undantag finns f6r under-
forstitt samtycke (passivt samtycke, Forildrabalken 11 kap 5§)

For hjilpinsatser i 6vrigt i samhallet, som organiseras i byrikratier, férhaller det sig inte som ovan. Istillet har med-
borgarna f6r gemensamma angeldgenheter tecknat ett samhallsférdrag. Samhallsférdraget som tecknades i den vis-
terlindska civilisationen, ungefar samtidigt, syftade bl. a. till skydd for liv, hilsa och egendom. Samhillsférdraget som
tecknades fére demokratierna, dr idag vira grundlagar. En viktigare effekt av samhillsférdraget dr maktdelningsprin-
cipen, den lagstiftande, den verkstillande och den d6mande makten, ett slags skydd mot godtycke, ett skydd for att
rittshandlingar verkligen féljer av fri vilja.

Maktdelningsprincipen i sig garanterar inte att alla fir komma till tals, utan bara att givet vad som ar bestimt, dr sam-
hillet rittssikert. Demokratierna har en sidan ansats, att alla ska fi komma till tals, en man en r6st. Med demokrati-
erna skapar vi parlamentariska férsamlingar som representerar medborgarna(representativ demokrati). Det 4r den
representativa demokratin som under anvisning av maktdelningsprincipen triffar medborgare som anséker om hjilp
i form av rittigheter.

! Stallforetradarskapet i sig &r aldre 4n s& och kan dateras till romarriket, dar forvaltare utsags for att skydda famil-
jeférmogenheter om dem besatts av psykiskt sjuka. Den romerska juridiken synes rikta sig mot hans familjebild-
ning i allméanhet, till skydd fér honom om han undersokte forutsattningarna for handlingar i det enskilda fallet,
fore handlandet, snarare an vad som ibland kan uppfattas som fallet, ett slags patriciernas (aristokratins) symbol-
varden. Vad som talar for att det ar fallet ar aktiva dtgarder av man som Cato den aldre, Augustus och Marcus
Aurelius. Bonus Pater Familias &r en central réttsfigur for omstandigheterna. Faktanoggrannhet och forsiktighet ar
ledord. Marcus Aurelius bemédade sig sarskilt att bekampa pafundet korruption, personligen som domare, fastan
han var Kejsare. Cato den &ldre hade mycket starka varderingar mot kvinno- och barnmisshandel inom familjerna.
Augustus systematiserade juridiken till Corpus Jus Civilis.
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Skillnaden mellan gode min och byrikratier dr att alla byrakrater endast kan fatta beslut med stéd av vad som anges
noga i lag?, medan gode min fritt kan anvinda sitt férnuft med sin huvudmans samtycke. Inte ens éverférmyndare,
som i huvudsak kontrollerar gode min och forvaltare, kan eller fir bestimma i gode mins stille. Dock kontrollerar
overférmyndare i efterhand, med stéd i lag, om huvudman lidit skada eller om vissa viktigare rittshandlingar som
god man féreslar 4r limpliga (som att silja fast egendom).

Godmanskapet ir alltsa kontrollerat till sina effekter av 6verformyndare. Overférmyndarbyrikratin, som utévar
myndighetsutévning mot enskild, 4r alltid ytterst politiskt kontrollerad, antingen genom politiskt sammansatt nimnd
eller genom politiskt vald 6verférmyndare. I viktigare drenden utévar nimnden myndighetsutévning mot enskild och
fattar beslut. Det 16pande arbetet i byrdkratin delegeras av nimnden till anstillda tjanste-
min(6verférmyndarhandliggare). Alla beslut till f6ljd av myndighetsutévning kan 6verklagas.

Vissa viktigare omstindigheter laglighetsprévas. Viktigast dr anordnandet av godmanskap och forsta férordnandet av
god man som beslutas av tingsritt (det bortses hir frin specialfall av godmanskap)

Anordnandet:
4 § Om nagon pa grund av sjukdom, psykisk stirning, forsvagat halsotillstand eller liknande forhallande bebiver bjalp med att
bevaka sin ritt, forvalta sin egendom eller sirja for sin person, skall ratten, om det bebivs, besiuta att anordna godmanskap for honom

eller henne.

Ett sidant besint far inte meddelas ntan samtycke av den for vilken godmanskap skall anordnas, om inte den enskildes tillstind
bindrar att hans eller hennes mening inbamtas.

Nar réitten meddelar ett beslut enligt forsta stycket, skall ratten samtidigt forordna en god man att utfora uppdraget.

Om en god man i ndgot annat fall skall forordnas pa grund av ett beslut enligt forsta stycket, skall forordnandet meddelas av Gverformyn-
daren. Lag (1994:1433).

Notera frivillighetsinslaget i 4:e st.

Det ska dven laglighetsprovas:

Fo6rordnandet:

Forildrabalken 11 kap 12§

12 § Till god man eller forvaltare ska utses en rittradig, erfaren och i dvrigt limplig person.

Foreslir den enskilde en viss person som god man eller forvaltare, ska den personen forordnas, om ban eller hon dr limplig och vill dta sig

uppdraget.

Detsamma giller om en god man ska forordnas att bevaka en underirigs eller bortavarandes ritt i ett didsbo och den avlidne bar gett til]
kdnna vem den avlidne dnskar till god man.

Innan nagon forordnas till god man eller forvaltare ska hans eller hennes lamplighet kontrolleras i den utstrickning som behivs. Den som
ar underdrig eller som sjaly bhar forvaltare fir inte vara god man eller forvaltare. Lag (2014:8806).

Notera det 6msesidiga frivillighetsinslaget vad avser den enskildes férslag pa god man. Det dr nistan alltid sa att den
som foreslagits av den enskilde blir férordnad. Undantagen dr om den féreslagne finns i polisens belastningsregister,
i kronofogdens register f6r betalningsanmirkningar eller i socialférvaltnings register f6r missbruk, barnavirdsidrenden
eller forsorjningsstdd, om tingsritten anser att registreringarna har betydelse f6r godmanskapet.

? Myndighets beslut ska innehalla: 1) Rubriken “Beslut” 2) Vilka omstindigheter beslutet omfattar, bendmnes oft-
ast "saken” (anstkan om... etc) 3) Beslutet i sig om réttighet eller forman som beviljas eller skyldighet som alaggs.
4) Skal for beslutet, dvs grund av omstandigheter. 5) Lagstdd for beslutet. 6) Overklagandehianvisning. 7) Beslutet
ska undertecknas och dateras av myndighetsutdvande tjansteman, samt inordnas i aktssystem.
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Ovriga undantag frin den fria dispositionsritten i godmanskapet mellan god man och huvudman, som alltsi bygger
pé samtyckesprincipen, dr bortsett frin allmidnna forsiktighetsprinciper, som relaterar till alla tre benen i anordnandet,
bevaka ritt, férvalta egendom och sotja f6r person, se fordldrabalken 12 kap 3 och 44§, dr att god man maste beakta
att:

Fora rikenskaper 6ver sin forvaltning och om sina dtgirder i 6vrigt (FB 12:5), (jfr dven egendomsférteckning FB
14:1), (Skyldighet att inkomma med arsrikning FB 14:15).

Inte beblanda huvudmannens tillgingar med sina egna(FB 12:6).
Inte foretrdda sin huvudman som javig(FB 12:8).

God man maste dven inhdmta 6verférmyndares samtycke i fall som anges i FB 14 kap (Uttag av pengar fran spirrat
konto, placering av pengar, avtal om fast egendom, bortgivande av egendom, upptagande av lin, bedrivande av ni-
ringsverksamhet).

OBS! Notera att begrinsningarna giller till skydd f6r huvudmannen, mot den gode mannen. Huvudmannen kan
ytterst hantera sina tillgdngar som hon eller han vill.

OBS! Notera dven att huvudmannen nir som helst kan fi godmanskapet att upphora, om han eller hon kan yttra sin
mening om saken. Godmanskapet, anordnandet, upphivs av tingsritt.

Godmanskapet idr alltsa en konstruktion pa privatrittens omride, med kontroller och begrinsningar pa foérvaltings-
rittens omrade. Insatser i 6vrigt till £6ljd av rittigheter i vilfirdsstaten dr endast forvaltningsrittligt reglerade f6r
byrakratier. Dessutom tillkommer arbetsrittens omrade f6r anstéllda i byrdkratier. Gode min dr inte anstillda, utan
som sagt ovan, sysslomin.

Professionalitet i byrdkratiska forvaltningar, som t ex socialférvaltningar, bygger pa att anstillda byrakrater har nagon
form av yrkeslegitimation, som ett examensbevis f6r socionomer, och att kunskap till f6ljd av legitimationen endast
far tillimpas med hédnsyn till maktdelningsprincipen. Férvaltningar tillimpar endast verkstillande makt i form av
myndighetsutévning, till f6ljd av politiska beslut, som kan &verklagas i domstol.

Gode min behéver inga utbildningsbevis, det ricker med att limplighet foreligger, vilket i praktiken medf6r en om-
kastad bevisborda, jimfort med beviset utbildningsbevis, domstolen ska férordna av enskild féreslagen god man om
domstolen inte kan visas att han eller hon ir olimplig.

Hur ska nu gode min tillimpa professionalitet? Finns kravet 6verhuvudtaget? Vad som talar f6r att det dr fallet dr att
huvudmannen enligt huvudregeln betalar sin gode man f6r uppdraget ur egen ficka. Vidare har lagstiftaren bestimt
att 6verférmyndare fr.o.m. 2015-01-01, ska erbjuda gode min utbildning.

Alldeles sikert dr att god man maste beakta sin behorighet och sin befogenhet professionellt, dvs. kunskap maste
finnas for att inte 6verskrida sin behorighet, genom att t ex bortse frin begrinsningar av godmanskapet i lag och for
att inte 6verskrida sin befogenhet, genom att t ex bortse fran att huvudmannens samtycke behévs.

I 6vrigt skulle man kunna siga att i paritet med socialférvaltningarnas arbete, att begreppet socialt arbete, flyttas
nirmare medborgarna.

Socialtjinstlagen, som ér en ramlag, medger i princip vilken atgird som helst fér att medborgare ska kunna uppna
skilig levnadsniva. Gode mins arbete medger i princip vilken dtgird som helst, inom behérighet och befogenhet,
som inte skadar huvudmannen(Jaimfor forsiktighetsreglerna). Aven hir blir tillimpningen omkastad, byrikraten
maste fatta beslut med stéd i lag, gode min maste fatta beslut som inte skadar huvudmannen. (Om dem gér det, kan
dem bli skadestandsskyldiga).

S4 det enda som férenar byrikrater med gode min dr anvisningar for tillimpning i sd motto, att f6r gode mén blir
anvisningar stod for att skada inte ska uppkomma. T ex bér inte god man f6resla att huvudmannen ska leva pa ett
belopp under existensminimum fér férsorjningsstdd for att kunna betala sina skulder fortare, for att huvudmannen
kan i sa fall lida skada, inte ha rad att édta eller kla sig etc. Socialstyrelsens anvisningar far dubbel inneb6rd, som bade
positiv anvisning for byrdkrater och negativ, f6r gode min. Skulle verkligen skada uppkomma kan god man bli ska-
destandsskyldig for att inte ldst igenom legitima anvisningar tillrdckligt noggrant, hur mycket pengar maste man i
allméinhet ha for att inte komma till skada, (jfr bonus pater pd skadestindsrittens omride).
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I 6vrigt bildas férmodligen en praxis for socialt arbete, som kan bortse frin kravet att alla huvudmin ska behandlas
precis lika, jimfért med att alla maste behandlas lika inf6r lagen, utan den limpligaste 16sningen viljs i det enskilda
fallet tillsammans med huvudmannen. Sa linge skada inte 4r uppkommer i det enskilda fallet, kan det i princip finnas
lika manga legitima l16sningar f6r samma problem som det finns individer av huvudmin.

Ram for rimliga insatser

Bevaka Ritt
Rittigheter

Istillet for att uttémande rikna upp samtliga mojliga rittigheter, vilket blir en mycket lang lista, dr det rimligt att utga
fran behovet, si vitt det kan utredas. Rittigheterna f6r medborgare kan f6r behovstickning delas in i socialférsik-
ringar, som faller ut om sjukdom eller skada uppkommit, och rittigheter i Gvrigt som foérsorjningsstéd, hemtjinst,
bostadsbidrag, etc.

Socialforsiakringar

For alla sjukdomar eller skador, som kan konstateras av likare eller psykolog, giller att vardplan ska finnas. Kontrol-
lera att vardplan finns och att den f6ljs. Vissa skador medfér under forutsittningar som anges i lag, rétt till sjukskriv-
ning och ritt till sirskild rehabilitering tillbaka till arbetslivet. Kontrollera.

For alla skador eller sjukdomar som uppkommit under arbete eller under resa till och fran arbete, giller att skadorna
under vissa forutsittningar kan klassas som arbetsskada och att sirskild ekonomisk kompensation kan utga. Under-
sok om arbetsskada eventuellt 4r fallet.

For alla sjukdomar och skador kan sirskilda rittigheter utga, som handikappersittning, anpassningsbidrag, dtgirder
enligt LSS, etc. Undersok. Enklast dr att i tur och ordning kontakta socialférvaltning, férsikringskassa, vardcentral,
arbetsférmedling och skatteverket och beskriva sjukdomen eller skadan och fraga om rittigheterna. Ar du osiker kan
du skicka in ans6kan om i princip vad som helst till den myndighet du tror ska ha ansokan, skyldighet f6r myndig-
heten foreligger att vidarebefordra anstkan till ritt myndighet, om det dr fel myndighet och om det finns nigon
rittighet som korrelerar till ansékan. Anvindes i undantagsfall.

évtiga behovstickande rittigheter

For alla behov som inte relaterar till sjukdom eller skada finns behovsprévning av rittigheter f6r behovstickning.
Vanligast ir socialtjinstlagens rittigheter. Aven forsikringskassan for bostadsbidrag och arbetsférmedlingen f6r
behov av arbete eller méjlighet att starta féretag. Undersok.

For alla rittigheterna ovan giller att det 4r respektive myndighet som dr skyldig att utreda medborgares ansckan i
tillricklig omfattning och att kommunicera eventuella kompletteringar till ansékan. (Se férvaltningslagen). Alla beslut
fattade av myndighet kan 6verklagas>.

For férhallanden mellan niringsidkare och konsument finns konsumentkoplag, konsumenttjinstlag och konsument-
kreditlag som reglerar férhallandet mellan parterna. Gemensamt f6r lagarna dr att dem 4r tvingande till konsumen-
tens fordel for situationer dir konsumenter normalt dr en svagare avtalspart.

Privatrittens omrade och personer med nedsatt beslutsf6rmaga

Vad ville parterna nir avtalet ingicks. Denna friga grundliggande for jurister som forsoker 16sa juridiska problem pa
avtalsrittens omrade. Vigledande ér oftast hur individerna faktiskt handlat och kanske inte sa mycket vad som sigs i
efterhand, som ér partiska utsagor. Medborgare, som ir ett folk i ett avgrinsat territorium, som atnjuter skydd for liv,
hilsa och egendom och som fair ingé dktenskapet och som fir f6rséka forsorja sig och som fir besitta offentliga
dmbeten och som far avligga rost i allminna val och verka politiskt och som har rittigheter noga angivna i lag (sam-
hillsférdrag och demokrati) har f6r gemensamma angeligenheter, historiskt rekonstruerat, bestimt att partsviljan

? Notera 4ven att allménna handlingar r offentliga om det inte finns stod for sekretess. Du har som god man
ganska langtgaende mojligheter att fa ut handlingar (offentliga handlingar och handlingar som for allménheten i
ovrigt vore hemliga med stdd i lag) hos myndigheter som avser din huvudman, om handlingarna behd&vs for ditt

uppdrag.
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miste befinnas inom vissa grinser. I moderna demokratier har medborgarna avlagt sin r6st i allmédnna val, for att
politiker med majoritetsbeslutet, bestdmt att det 4r fallet. Det 4r inte tillitet att utnyttja motparts fria vilja otill-
borligt. I vissa fall stricks det otillb6rliga mot den fria viljan ut till friga om brott begatts, om part blivit tvingad att
inga avtal med véld, hot om véld, bedrigeri, etc.

Sakkunniga och experter (23 st) har pa uppdrag av riksdag och regering yttrat sig i statens offentliga utredningar
(SOU 2004:112) Ansvarig for utredningen ir chefsdomare i 6verritt, hovrittspresident Bo Broomé. Hir féljer urval
av den 1 489 sidor linga utredningen.

Sammanfattande synpunkter

Den lagstiftning som syftar till att skydda personer med nedsatt beslutsférmaga frin att ingd of6rmanliga avtal ar
visserligen av gammalt datum, men synes ur mer teoretisk synpunkt vara vil avvigd. Utredningen har dirfér inte
kunnat konstatera nigot behov av ytterligare foreskrifter som reglerar situationer da personer med nedsatt besluts-
férmadga ingar rittshandlingar. Frin 6verférmyndarhall uppges att nu behandlade regler i avtalslagen och 1924 érs lag
tillimpas férhallandevis ofta i utomprocessuella uppgorelser. Det ar viktigt att samtliga gode mén och férvaltare
kianner till dem, och det dr med hinsyn hartill limpligt att det i utbildningen av férordnade stillféretridare ingar en
orientering om dessa bestimmelser.

Skydd mot of6rmanliga avtalssituationer

Personer som har forvaltare fir som huvudregel inte ingé rittshandlingar. G6r personen i friga dndd det ar ritts-
handlingen vanligtvis ogiltig. Vissa undantag férekommer dock, se nuvarande 11 kap. 8 § FB och férslaget till 11 kap.
13 § FB.

Personer med god man som har kvar sin rittshandlingsférmédga kan utan den gode mannens samtycke ingé avtal av
olika slag. For att fa driva rorelse som medfor bokféringsskyldighet enligt bokféringslagen (1999:1078) maste dock
den enskilde ha medgivande frin den gode mannen som i sin tur méste ha samtycke frin 6verférmyndaren for att
kunna limna ett saidant medgivande, se 14 kap. 14 § forsta stycket FB. Genomgingen nedan tar frimst sikte pa
personer som har god man och vuxna personer som saknar stillféretradare.

En person som t.ex. lider av en psykisk sjukdom kan tinkas inga rittshandlingar som inte har sin grund i ett rimligt
tinkande. Den enskilde saknar med andra ord férméga att bedéma en rittshandlings inneb6rd och f6ljder. Ett ex-
empel kan vara en person som lider av manodepressiv sjukdom. Under den maniska perioden, som kinnetecknas av
bl.a. upprymdhet och ohdmmat och okritiskt beteende, kan det tinkas att personen i friga képer orimligt mycket
saker, ibland helt utan nytta f6r honom. Beteendet fér till f6ljd att personens ekonomi allvarligt dventyras.

Ett annat exempel kan vara att en aldrig person lockas att képa en dyr produkt som han har ringa nytta av frin t.ex.
en dérrforsiljare. Aven hir kan rittshandlingen innebira en betydande belastning pa den enskildes ekonomi, sirskilt
om képet har lagts upp som ett oférmanligt avbetalningskop. 1 avtalslagen och lagen (1924:323) om verkan av avtal,
som slutits under paverkan av en psykisk stérning finns olika bestimmelser som syftar till att skydda ovan nimnda
personer fran of6rmanliga avtalssituationer. Dessa regler kan anvindas nir ogiltighet inte foljer direkt av t.ex. forild-
rabalkens bestimmelser.

Avtalslagens bestimmelser till skydd f6r personer med bristande beslutsf6rmaga

I avtalslagen finns tre bestimmelser som 4r av betydelse nir det giller att bedéma giltigheten av en rittshandling som
en person med péstatt nedsatt beslutsférméga har ingatt. Det r6r sig hidrvid om 31, 33 och 36 §§. Avtalslagen giller
formellt endast inom férmdgenhetsritten, men tillimpas dven analogivis i andra sammanhang.

131 § forsta stycket avtalslagen foreskrivs att om nagon har begagnat sig av annans traingmal, of6rstind, littsinne
eller beroendestillning till att ta eller betinga sig férmaner, som star i uppenbart missférhdllande till det vederlag, som
kan ha blivit erlagt eller utfist, eller f&r vilka nagot vederlag inte skall utga, dr rittshandling, som pé detta sitt till-
kommit, inte gillande mot den férférdelade. I paragrafens andra stycke foreskrivs att detsamma giller, om det otill-
bérliga forfarandet ligger ndgon utomstiende till last och den gentemot vilken rittshandlingen féretogs dgde eller
borde ha dgt kunskap om det. Paragrafen behandlar ockersituationer.

Syftet med paragrafen dr att hindra att en person som befinner sig i nigon form av underlige utnyttjas av nigon
annan. For att paragrafen skall bli tillimplig krdvs for det forsta att avtalade forméner skall std i uppenbart missfor-
hillande till vederlaget. F6r det andra krivs att motparten skall ha utnyttjat underliget hos den andre, dvs. traingmal,
oforstand littsinne eller beroendestillning. For personer med nedsatt beslutsférméga torde det fraimst vara friga om
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att deras of6rstind eller beroendestillning utnyttjas av nigon mindre nogriknad person. Med oférstind avses bris-
tande omdomesférméga som kan bero pa okunskap eller oerfarenhet, men dven berusning (se Kurt Grénfors, Av-
talslagen, 1989, s. 152). Aven lindrigare psykiska defekter hos den rittshandlande torde héra hit (se Axel Adlercreutz,
Avtal, 2000, s. 71).

133 § avtalslagen foreskrivs att rattshandling, som eljest vore att anse som giltig, inte far goras gillande, nir omstin-
digheterna vid dess tillkomst var sidana, att det skulle strida mot tro och heder att med vetskap om dem aberopa
rittshandlingen, och den, gentemot vilken rittshandlingen féretogs, maste antas ha dgt sidan vetskap. For att 33 §
avtalslagen skall kunna tillimpas fordras att motparten kinde till en omstindighet som det, objektivt sett, skulle strida
mot tro och heder att dberopa.

Motparten maste alltsd vara i ond tro om den omstindighet som dberopas till st6d for att en viss rittshandling skall
anses ogiltig, och han maste vara det vid rittshandlingens ingdende. Paragrafen kan salunda inte tillimpas, om mot-
parten forst i efterhand fitt reda pa den omstindighet som aberopas till stéd for ogiltighet. Den vaga utformningen
av 33 § avtalslagen medfor att praktiskt taget alla sidana férfaranden som avses i de foéregiende ogiltighetsreglerna,
tex. 31 §, kan rymmas under denna bestimmelse. Att dberopa en rittshandling som tillkommit genom t.ex. ocker
miste ju alltid anses strida mot tro och heder. Man kan dirfor friga sig vilket tillimpningsomride som lagstiftaren
har tinkt sig f6r 33 § avtalslagen.

Avtalslagens forfattare avsag att 33 § skulle férebygga det oriktiga motsatsslutet att 28-32 §§ uttémmande skulle
reglera ogiltighetsfallen av denna typ och ville med denna allminna bestimmelse ge domstolarna mojlighet att fo1-
klara en rittshandling ogiltig dven da rekvisiten i dessa bestimmelser inte var uppfyllda. Exempel pd nir paragrafen
ar tillimplig 4r dels dd den rittshandlande har paverkats av férhdllanden som satt honom ur stind att klart bedéma
handlingens inneb6rd och féljder, dels situationen dd nagon, utan att svikligt ha framkallat en rittshandling, pa ett
ohederligt sitt begagnat sig av den handlandes obekantskap med vissa faktiska forhdllanden.

Det dr ocksé frimst i fall av dessa slag som bestimmelsen har kommit till anvindning i rittspraxis, t.ex. nir sjuka
eller dlderdomssvaga personer har skrivit under kontrakt, vilkas innebérd och konsekvenser de inte har forstitt (se
Adlercreutz a.a. s 79).

Det forsta fallet avser situationen dd nagon pa grund av kroppslig sjukdom, alderdomssvaghet, berusning eller andra
orsaker dr ur stand att klart bedéma innebérden av en rittshandling och dess f6ljder utan att f6r den skull sakna
rittshandlingsférmdga (jfr Gronfors a.a. s. 166). Enligt vedertagen uppfattning kan 33 § avtalslagen anvindas pa fall
av psykisk ohilsa, som dr sé lindrig att lagen (1924:323) om verkan av avtal, som slutits under paverkan av en psykisk
storning inte 4r tillimplig (se NJA 1966 s. 44 och Knut Rodhe i SvJT 1946 s. 29 f. och 1979 s. 594). Regleringen i 33
§ avtalslagen tillimpas ganska restriktivt och domstolarna stiller hoga krav pa villkoren f6r ogiltighet och andra in-
grepp 1 avtalsférhallanden (se Adlercreutz a.a. s. 80).

Enligt 36 § avtalslagen far avtalsvillkor jamkas eller limnas utan avseende, om villkoret dr oskiligt med hansyn till
avtalets innehill, omstindigheterna vid avtalets tillkomst, senare intriffade férhillanden och omstindigheterna i
ovrigt. Har villkoret sidan betydelse for avtalet att det inte skiligen kan krivas att detta i 6vrigt skall gilla med of61-
andrat innehall, far avtalet jimkas dven i annat hinseende eller i sin helhet limnas utan avseende.

Vid prévningen av avtalsvillkoret i fraga skall sirskild hdnsyn tas till behovet av skydd f6r den som i egenskap av
konsument eller pd nagot annat sitt intar en underligsen stillning i avtalsférhallandet. Bestimmelserna i 36 § avtals-
lagen kan tillimpas i frigor om villkor vid andra rittshandlingar dn avtal. I paragrafen erinras om att i friga om jaimk-
ning av vissa avtalsvillkor i konsumentférhéllanden giller dessutom 11 § lagen (1994:1512) om avtalsvillkor i konsu-
mentférhillanden. Generalklausulen om oskiliga avtalsvillkor i 36 § avtalslagen har ett vidare tillimpningsomride dn
31 och. 33 §§ avtalslagen.

For tillimpning av 36 § avtalslagen kréivs inte att motparten har varit i ond tro om det férhallande som ligger till
grund for begiran om jimkning. Paragrafen i friga féreskriver till skillnad frin 31 och 33 §§ avtalslagen inte ogiltig-
het som rittsfoljd, utan gér det méjligt att jimka ett avtal endast i vissa delar. Nir det giller avtal som har slutits av
nigon med bristande beslutsférmaga kan 36 § avtalslagen anvindas for att justera avtalsvillkor i de situationer da
ogiltighet inte efterstrivas.

Lagen (1924:323) om verkan av avtal, som slutits under paverkan av en psykisk storning
Enligt lagen (1924:323) om verkan av avtal, som slutits under paverkan av en psykisk storning, hidanefter 1924 érs

lag, dr ett avtal som nigon ingitt under paverkan av en psykisk storning ogiltigt. I férarbetena till 1924 érs lag anges
att de situationer som avses ar psykiskt abnorma tillstind. Under lagen faller dven en rent tillfillig rubbning av sjals-
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verksamheten, exempelvis kortvarig sinnesfoérvirring som framkallats av rusgivande medel, skrimsel eller annan yttre
anledning. Vidare anfors att psykiskt abnorma personer endast skall erhilla sirskilt rittsskydd i den man deras sinnes-
tillstind verkligen kriver det. Foreligger endast s.k. partiell sjdlsdefekt, finns ingen anledning att bereda sirskilt ratts-
skydd, dé friga dr om ett avtal som faller helt och hallet utanfér omridet f6r defekten och som dérfér inte kan antas
ha paverkats av denna.

Detsamma giller da det inte kan antas finnas nagot samband mellan sjilsverksamhetens rubbning och rittshandling-
en. Det krivs emellertid inte att det abnorma sinnestillstindet varit ensamt avgérande f6r rittshandlingen, utan end-
ast att det miste anses ha medverkat till denna.

Det ir tillrdckligt for faststillandet av orsakssammanhanget, att rittshandlingen inte skulle ha kommit till stind om
inte en rubbning av sjilsverksamheten forelegat, se NJA 11 1924 s. 593 f. I dag férekommer inte bendmningar som
’psykiskt abnorma tillstind” och “rubbning av sjilsverksamheten”. Numera anvinds 1 lagtext oftast i stillet begrep-
pet psykisk stérning.

Detta féranledde ar 1991 en omformulering i 1924 érs lag. Ndgon dndring i sak avses emellertid inte. I prop.
1990/91:194 s. 39 anfors att begreppet psykisk storning redan har stor anvindning som samlingsbeteckning inom
psykiatrin och att det anvinds som samlande begrepp i den officiella klassifikation av sjukdomar som Socialstyrelsen
gjorde 4r 1987.

Till psykisk stérning hinfors enligt denna terminologi t.ex. tillstaind av psykotisk karaktir (vanforestillningar, halluci-
nationer och forvirring), psykisk funktionsnedsittning till f6ljd av en hjirnskada eller av dldrande, personlighetsstor-
ningar, vissa krisreaktioner, vissa depressioner och allvarligare forvirringstillstand till f6ljd av missbruk. Psykisk ut-
vecklingsstorning riknas ocksa som en psykisk storning, se a. prop. s. 39 f. Hirutéver torde tillfilliga stérningar
férorsakade av skrimsel, chock och hypnos falla under lagens tillimpningsomrade (se Adlercreutz a.a. s. 68).

1924 ars lag kan som framgitt ovan tillimpas pa savil avtal som ingatts under inflytande av en permanent psykisk
storning som p4 avtal som triffats under paverkan av en psykisk storning av mera tillfillig karaktdr. Om den ritts-
handlandes psykiska ohilsa inte kan betraktas som en psykisk stérning, 4r lagen inte tillimplig. I stillet kan méjligen
31 eller 33 § avtalslagen tillimpas pa rittshandlingen, se ovan.

Den psykiska stérningen mdste ha inverkat pa rittshandlingen for att 1924 ars lag skall bli tillimplig. Det innebdr att
en rittshandling inte nédvindigtvis blir ogiltig bara for att den réttshandlande lider av en psykisk storning. Orsaks-
sammanhanget klarg6rs som nimnts genom att man frigar sig huruvida den rittshandlande personen skulle ha fore-
tagit rittshandlingen i friga oberoende av den psykiska stérningen. Blir svaret ja, dr 1924 ars lag inte tillimplig.

En person som lider av en psykisk stérning maste t.ex. kdpa varor och tjanster for sin dagliga livsféring. De 6vervi-
ganden som personen i friga gor infér sidana rittshandlingar torde normalt inte skilja sig frain dem som personer
som inte lider av ndgon psykisk storning gér. Vad som nu sagts utesluter emellertid inte att dven sddana rittshand-
lingar kan drabbas av ogiltighet.

En person med en manisk sjukdom kan ju tdnkas kdpa pa sig orimliga miangder livsmedel under en sjukdomsperiod.
Om ett avtal ir ogiltigt till f6ljd av att det har triffats under pa- verkan av en psykisk stérning skall prestationerna
atergd i den mén detta dr mojligt, jfr vad som enligt 9 kap. 7 § forildrabalken giller vid rittshandlingar med omyn-
diga. I annat fall skall ersittning for sakens eller tjdnstens virde utges. I den senate situationen 4r den som har varit
under paverkan av en psykisk stoérning inte skyldig att utge storre ersittning 4n vad som kan anses motsvara den
nytta som rittshandlingen har medfért f6r honom.

I lagens andra stycke finns en godtrosregel. Eventuell god tro hos medkontrahenten innebir inte att ett avtal som
slutits under paverkan av en psykisk stérning blir giltigt. Den godtroende motparten kan emellertid, utéver den er-
sittning som foljer av lagens forsta stycke, i skilig omfattning fa ersittning f6r den forlust som foranletts av avtalet.

For ogiltighet enligt 1924 érs lag krivs alltsd inte ond tro hos medkontrahenten om den enskildes psykiska storning.
Sadan ond tro krivs emellertid for ogiltighet enligt 33 § avtalslagen. Regleringen i 1924 ars lag dr pa sd sdtt mer for-
manlig for den svaga parten dn féreskrifterna i 33 § avtalslagen. A andra sidan kan 33 § avtalslagen anvindas i situat-
ioner da ndgon har rittshandlat under inflytande av psykisk ohilsa som inte 4r av sidan dignitet att den kan betraktas
som psykisk stérning,

Sorja f6r person

For nistan alla huvudmin, som har foérvaltare eller god man férordnad for sig, dr grunden f6r anordnandet av forval-
tar- eller godmanskapet, sjukdom eller jimforligt forhallande.

7
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Det betyder att det ska finnas en vardplan i det enskilda fallet. Vardplanen ska ofta implementeras i omsorgsmiljé.
Studera virdplanen noggrant. Kontakta ansvarig utfirdare om du inte kan férstd. Friga omsorgspersonal hur vard-
planen tillimpas i omsorgsmilj6. Kontrollera med ansvarig chef for det praktiska arbetet med omsorgen att vardpla-
nen f6ljs. Lis journaler med jimna mellanrum. Ligg dig inte praktiskt i hur vardplanen utfors, det dr en professionell
uppgift f6r personal inom vird och omsorg.

Virdplanen kan forfelas om du gér det och du har i sa fall eventuellt skadat huvudmannen. Detta kan gilla dven for
till synes triviala omstindigheter, som att félja med huvudmannen och handla. Om allmin daglig trdning ir fallet och
att handla ingar sa foljer det hela av vardplan. Fér att vardplanen ska kunna utvirderas fors journal. For att uppritta
journal har personalen dagliga rapportméten. Du har svart att medverka pa rapportmoten, ndr alla patienter, brukare,
avhandlas pi dessa, under sekretess. Motsvarande har du, sivitt angar lagstiftaren, ingen skyldighet att medverka i
praktisk vard eller omsorg. Skulle det i alla fall bli fallet, med alla inblandades férnuft, bor det antecknas i vardplanen,
med allt vad det medf6r i Svrigt.

Tala med jimna mellanrum med huvudmannens anhériga och med personal om hur kontakten med anhériga
fortloper. Tala med anhériga om hur dem upplever att vardplanen tillimpas.

Tala med jimna mellanrum med huvudmannen om hur han eller hon upplever att vardplanen tillimpas.

Friga alltid ansvarig chef for praktisk vird eller omsorg om patienten, brukaren har fysiska skador eller verkar
psykiskt paverkad utéver det vanliga. Det spelar ingen roll, fér utredningsansvaret, hur det kan férklaras att vard-
plan inte 6ljs eller hur eventuella fysiska eller psykiska skador kan ha uppkommit, utan istéllet giller:

Socialstyrelsens anvisningar om Lex Sarah (SOSES 2011:5)

For att en hindelse ska vara ett missférhallande, krivs att nigon har utfért en handling, eller av férsummelse eller
annat skil inte har utfért en handling som borde ha utférts (underlatelse). En underlitelse kan bero pa att nigon
glémmer bort ndgot eller inte hinner med att géra nigot. Bide utférda och inte utférda handlingar kan vara avsiktliga
eller oavsiktliga. En avsiktlig handling dr nir nagon pd férhand eller i stunden tar stillning till att géra nagot eller inte.
En oavsiktlig handling 4r nir nigon gbr nigot eller inte, utan att ha tagit stillning till det i férvig.

Utférda handlingar kan till exempel vara 6vergrepp, brister i bemétande och anvindning av tvangsatgirder, men
ocksa brister vid utférande av en beviljad insats eller brister i handldggningen av ett drende. Handlingar som inte
har utforts, av férsummelse eller andra skil, kan till exempel vara insatser eller delar av insatser som inte har utférts,

eller brister i utférandet av en beviljad insats eller handliggningen av ett drende.

SOU 2004:112
Skydd mot vald och andra 6vergrepp

Personer med nedsatt beslutsf6rmaga riskerar inte bara att triffa of6rmanliga avtal. Deras hilsotillstind innebar
ocksa en risk for att de utsdtts for forsummelse eller f6r Gvergrepp av olika slag. Det kan réra sig om allt frin un-
dermalig vard till misshandel och ekonomiskt utnyttjande, inte sillan av nagon nirstiende person.

I detta avsnitt kommer problematiken kring vild och 6vergrepp nirmare att analyseras, varefter gillande ritt och
behovet av forbittringar genomgds. Personer med nedsatt beslutsférméga som far hjilp av en god man eller f6rval-
tare har i sin stillféretrddare en person som kan férsoka se till att huvudmannen inte utsitts £6r vild eller andra
Overgrepp. Manga personer som till f6ljd av psykisk st6rning, sviktande hilsa eller hég dlder har svart att vitja sin
person saknar emellertid en god man eller en forvaltare. De ér ofta utlimnade till sin omgivning, vanligtvis familjen
eller personalen pa nigot boende. Ibland saknar den enskilde helt nidgot socialt ndtverk. Det finns svenska och ut-
lindska studier om vald och andra évergrepp mot ildre personer och personer med funktionshinder. Att aterge dessa
inom ramen for detta betinkande dr inte méjligt. Nedan kommer dérfor endast vissa nedslag att goéras for att ge en
bakgrund till problematiken.

Under senare ar har framfér allt missforhillanden betriffande dldre personers situation uppmirksammats internat-
ionellt. I den internationella handlingsplanen f6r dldrandefrigor som antogs under den forsta virldskonferensen om
ildrandefrigor i Wien ar 1982 sammanfattas ildre personers rittigheter. Ar 1991 antog FN principer for ildre perso-
ner (United Nations Principles for Older Persons).
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Dessa principer tar sikte pa den enskildes sjilvstindighet, inflytande, ritt till vard, mojlighet till sjélvférverkligande
och ritt till en virdig tillvaro. I princip 12 f6reskrivs att dldre personer skall ha tillging till socialt och juridiskt bistind
for att den enskildes sjilvstindighet samt hans tillgang till skydd och vérd skall kunna sikerstillas.

I princip 17 anges att dldre personer skall kunna leva i virdighet och sidkerhet och vara skyddade fran olika former av
utnyttjande samt fran fysiska och psykiska Gvergrepp. I en rapport fran FN:s generalsekreterare ar 2001, ”Abuse
Against Older Persons”, sammanfattas de studier som gjorts under de gingna 20 aren av dldre personers situation.

I rapporten konstateras att dldre personer ofta befinner sig i mycket utsatta situationer.

Av studier som foretagits i linder som Australien, Kanada och Storbritannien framgar att 1-10 procent av den ildre
befolkningen dr utsatt for Gvergrepp eller férsummelse. I Kanada var férsummelse det vanligaste missforhallandet
bland dldre personer, 55 procent av de rapporterade fallen, medan 15 procent avsdg misshandel och 12 procent ut-
nyttjande av nagot slag.

I USA finns the National Center on Elder Abuse (NCEA) som samordnar insatser for dldre méinniskors ritt. Enligt
NCEA 6kade antalet anmalningar om férsummelse och dvergrepp mot idldre med 150 procent mellan dren 1986 och
1996. Aven i USA dominerade férsummelse bland de rapporterade fallen. Bland de ildre personer som bodde
hemma orsakades missférhallandena i 37 procent av fallen av vuxna barn, i 13 procent av fallen av maken och i 11
procent av fallen av andra familjemedlemmar.

Betriffande férsummelse och Gvergrepp vid olika former av institutioner konstaterades vid en undersékning i USA
att 36 procent av den tillfrigade institutionspersonalen sade sig ha bevittnat ett fysiskt Gvergrepp mot nagon ildre
person. Tio procent uppgav att de sjilva hade begatt sidana 6vergrepp. Hela 81 procent sade sig ha bevittnat 6ver-
grepp av psykisk natur. Av de tillfrigade uppgav 40 procent att de under den senaste tolvménadersperioden ét-
minstone vid ndgot tillfille verbalt krinkt en person som varit intagen pé institutionen (se s. 7 i rapporten).

Nir det giller atgirder for att motverka att dldre personer utsitts for forsummelse och Gvergrepp konstateras i FN-
rapporten att mycket gors for att sprida information om problemet med att dldre personer far illa i samhillet, detta
for att sd manga fall som méjligt av missférhédllanden skall uppmirksammas. I nagra linder har sirskild lagstiftning
infoérts som kriminaliserar f6rsummelse av och 6vergrepp mot dldre personer. Andra linder har hojt straffen fér
vissa girningar som riktar sig mot dldre manniskor.

Bland vidtagna atgirder finns dven regler om rapporteringsskyldighet f6r bl.a. likare och socialtjanstpersonal vid
misstinkta fall av férsummelse av och 6vergrepp mot dldre personer. Nyttan av sidana regler dr emellertid av flera
anledningar omstridd. Vissa menar att det finns en risk att den enskildes integritet trids f&r nér och att rapportering-
en vidare kan innebira att den enskilde rdkar dnnu virre ut eller att han eller hon mister fortroendet f6r myndigheter
och sjukvard.

Nir det giller institutionsvard har nagra linder infért regler om viss minimistandard pé institutionen och utbild-
ningskrav pa personalen (se s. 8 f. i rapporten). Aldre personer som utsitts fér férsummelse eller Gvergrepp har ofta
fysiska eller psykiska funktionshinder, nigot som bekriftas av svenska studier. Docenten Britt-Inger Saveman, som
gjort flera undersdkningar om vald mot dldre, konstaterar i artikeln Elder abuse in residential settings in Sweden,
Journal of Elder Abuse & Neglect 10, 1999, att av de personer i sirskilda boenden som utsatts f6r vald hade ndstan
samtliga brottsoffer funktionshinder eller handikapp.

Nordiska ministerridet har i en rapport, Overgrep mot eldre, Nord 1994:2, gjort en kartliggning av vild mot ildre
personer i de nordiska linderna. I rapporten aterges resultaten av ett flertal studier som gjorts i de nordiska linderna
under slutet av 1980-talet och borjan av 1990-talet. Dessa undersékningar gav vid handen att 1-8 procent av de dldre
i de nordiska linderna vid nagot tillfille hade blivit utsatta f6r vald eller andra 6vergrepp. I rapporten konstateras
vidare att det ofta dr mycket svart att uppticka fall av vald och andra 6vergrepp mot dldre personer.

For svensk del rekommenderade ministerradet dtgarder pa central, regional och lokal nivd. Av de dtgirder som efter-
lystes pa central niva fanns bl.a. en utvidgad skyldighet f6r personal inom socialtjinst, vird och omsorg att anmila
misstdnkta eller konstaterade fall av vald eller andra 6vergrepp mot vuxna personer med fysiska eller psykiska funkt-
ionshinder.

Vidare eftetlystes en Gversyn av reglerna som styr tillsittandet av en god man eller en férvaltare samt en Gversyn av
kraven pa gode mins och férvaltares limplighet och 6verférmyndarens méjligheter att kontrollera hur den hjélpbe-
hévandes ekonomi skéts. T sitt slutbetdnkande, Brister i omsorg, SOU 1997:170, pekar Utredningen om bemdétande
av dldre pa behovet av olika dtgirder for att forbittra situationen f6r de 4dldre som dr i behov av sambhillets insatser i
form av socialtjdnst och hilso- och sjukvard. Bla. eftetlyser utredningen forbittringar i tillsynen 6ver varden av och
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omsorgen om ildre personer och en utvidgning av det ansvarssystem som giller inom kommunal hilso- och sjuk-
vard.

Vidare féreslir utredningen att Socialstyrelsen ges i uppdrag att utreda anvindningen av metoder som har karaktiren
av tving inom vard och omsorg av ildre, frimst inom vird och omsorg om personer med demens och demenslik-
nande tillstind. Efter det att nimnda betinkande 6verlimnats till regeringen har ar 1999 vissa férindringar i social-
tjinstlagen genomférts. Hirvid har bla. Lex Sarah inférts, se nedan. Overgrepp och férsummelse mot personer med
funktionshinder som bor pa sirskilda boenden uppmirksammas i en nyligen genomférd svensk undersékning,.

Syftet med undersckningen var att ndrmare granska konfliktsituationer som involverar vald mellan personer med
psykiska funktionshinder och personal vid sirskilda boenden. Undersékningen omfattade 164 anstillda pa 17 olika
sirskilda boenden. Svarsfrekvensen var 74 procent. Av de svarande uppgav 35 procent att de nigon ging hade varit
inbegripna i eller bevittnat en valdsincident med en funktionshindrad person, och 14 procent uppgav att de sjilva
hade ut6vat vald mot en funktionshindrad person. Sa stor andel som 61 procent av de svarande uppgav att de utsatts
f6r vald fran en funktionshindrad persons sida.

Konfliktsituationerna intriffade till 6vervigande del i samband med att personalen skulle hjilpa en enskild med na-
got, varvid denne av ndgon anledning inte ville medverka till atgirden i fraga (Marie-Louise Strand, Eva Benzein och
Britt-Inger Saveman, 2004, Violence in the care of adult persons with intellectual disabilities, Journal of Clinical
Nursing 13 (4), s. 506-514). Forskaren och férestindaren f6r Centrum f6r handikappforskning vid Uppsala universi-
tet Barbro Levin genomférde dr 2000 en undersékning bland de drygt 1 000 gode ménnen i Uppsala lin (Vem bryr
sig? Om osynlighet och rittsikerhet f6r brottsoffer med funktionshinder, Barbro Levin, Brottsoffermyndigheten
2002).

Syftet med undersékningen var dels att utréna vilka erfarenheter av brott mot huvudminnen som de gode minnen
hade, dels ta reda pa vilken roll de gode ménnen hade f6r huvudmannens upprittelse i de fall dd dessa hade rakat ut
f6r misstinkt brottsliga handlingar. Svarsfrekvensen var 78 procent (755 gode min som ansvarade for sammanlagt

978 huvudmin).

De svarande gode minnen rapporterade om sammanlagt 74 olika misstinkta brottsliga handlingar mot 42 huvud-
min. Av dessa 42 huvudmin hade 55 procent en utvecklingsstérning, 24 procent led av demens och 21 procent hade
ett fysiskt och/eller psykiskt funktionshinder. Av de 74 misstiankta brottsliga handlingarna utgjotde stold 21,6 pro-
cent, misshandel 16,2 procent, férolimpning 13,5 procent, olaga hot 8,1 procent, férskingring 8,1 procent, fortal 5,4
procent, bedrigeri 5,4 procent, sexuellt ofredande 5,4 procent, sexuellt utnyttjande 4,0 procent, rin 2,7 procent,
skadegorelse 2,7 procent och valdtikt 1,4 procent.

Resterande del av de pastidda 6vergreppen kunde inte sorteras in under nigot sirskilt lagrum. Ytterligare fragor om
rittsskydd for personer med bristande... SOU 2004:112 866 de misstinkta férévarna var 35 procent anstillda vid
gruppboende eller dldreboende, 31 procent ’medboende” eller annan bekant, 17 procent anhérig eller sambo till den
enskilde och 17 procent en f6r den enskilde okdnd person. De uppmirksammade hindelserna resulterade i 15 poli-
sanmilningar och 26 andra anmilningar till t.ex. socialtjinsten eller till personalen i den berérda verksamheten. De
flesta polisanmilda hindelserna avsig stold.

En slutsats som kunde dras av undersékningen var att de gode méinnen dr viktiga aktorer som kan bevaka huvud-
minnens intressen. En annan slutsats var att misstinkta brottsliga handlingar maste beivras och inte tystas ner av de
personer som finns runt den enskilde. En tredje slutsats var att rattsvisendet maste sikerstilla att funktionshindrade
personer som misstinks ha blivit utsatta f6r brott verkligen far sin sak prévad. Funktionshindret, som ofta innebir
kommunikationssvarigheter, fir inte innebdra att den enskilde kommer i en simre stillning 4n personer som inte har
nagot funktionshinder.

Forutom foraldrabalkens regler om stillféretridarskap finns det andra bestimmelser som har till syfte att virna de
personer som har svirt att sjilva virja sig mot faror i tillvaron. SOU 2004:112 Ytterligare fragor om rittsskydd for
personer med bristande... 867 Lex Sarah I 14 kap. 2 § socialtjanstlagen (2001:453) finns en bestimmelse som aldg-
ger var och en som ér verksam i omsorger om édldre och funktionshindrade, bade i offentlig och enskild verksamhet,
att se till att de enskilda fir god omvédrdnad och lever under trygga férhallanden.

En anmilningsskyldighet giller savil yrkesarbetande som frivilliga. Den innebir att den som uppmarksammar eller
far kinnedom om allvarliga missférhallanden i omsorgerna om nagon enskild 4r skyldig att genast anmila detta till
socialnimnden. Om inte missférhéllandet avhjilps utan dréjsmal, skall nimnden anmila férhallandet till tillsynsmyn-
digheten. Anmilningsskyldigheten giller 4ven inom motsvarande yrkesmissigt bedriven enskild verksamhet. Anmi-
lan skall da goras till den som ér ansvarig for verksamheten.
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Den ansvarige dr skyldig att utan dréjsmal avhjilpa missférhillandet eller anmila detta till tillsynsmyndigheten. Be-
stimmelsen inférdes ar 1999 sedan allvarliga brister uppdagats inom dldreomsorgen. Bestimmelsen kallas Lex Sarah
efter underskoterskan Sarah Wignert som ar 1997 i medierna berittade om vanvird av de boende p4 sin arbetsplats.
Av prop. 1997/98:113 framgir att syftet med bestimmelsen i forsta hand 4r att komma tllritta med missforhallan-
den. De milgrupper som avses i bestimmelsen dr alla dldre och funktionshindrade personer som, oavsett boende-
form, far insatser enligt socialtjanstlagen. I propositionstexten betonas sirskilt att:

Pvissa dldre kan ha mycket svart att framf6ra konkreta klagomail pa varden och fa gehér for sina klart befo-
gade synpunkter pa grund av fysiska eller psykiska funktionsnedséttningar eller av ridsla for att stota sig
med personalen eller annan inom socialtjansten”.

I Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rid om anmailan av missférhillanden i omsorger om dldre och funktions-
hindrade (SOSFS 2000:5) finns exempel pd vad som menas med allvarliga missférhallanden. Hirmed avses dels
Svergrepp och brister i omsorgerna som utg6r ett hot mot en enskilds liv, hilsa eller sikerhet, dels ett bemé&tande av
dldre och funktionshindrade som klart avviker fran grundldggande krav pa respekt for sjilvbestimmande, integritet,
trygghet och virdighet.

Lex Sarah giller endast verksamhet som faller under socialtjinstlagen. Utanfér bestimmelsens tillimpningsomride
faller siledes verksamhet som bedrivs enligt lagen (1993:387) om st6d och service till vissa funktionshindrade (LSS).
Ytterligare fragor om rittsskydd for personer med bristande... SOU 2004:112 868 I Socialstyrelsens féreskrifter och
allminna rad om anmailan av personskada i verksamhet enligt lagen (1993:387) om st6d och service till vissa funkt-
ionshindrade (SOSFS 1996:17) foreskrivs emellertid att om en person som omfattas av LSS allvarligt skadas i sam-
band med verksamhet enligt den angivna lagen och skadan intriffar i hilso- och sjukvardande verksamhet, skall
anmilan om det intriffade goras till linsstyrelsen.

Detsamma skall gilla, om det intriffade inte orsakar allvarlig skada men det dr uppenbart att risk f6r sidan skada har
forelegat. Det aligger den nimnd som ér ansvarig for verksamheten att fullgéra anmilningsplikten. Om skadan in-
triffar i enskild verksamhet som avses i 23 § LSS eller om risken f6r skada uppkommer i sidan verksamhet, skall
anmilningsskyldigheten i stillet fullgéras av den f6r verksamheten ansvariga huvudmannen. Anmilningsskyldigheten
giller oavsett om skadan, eller risken f6r skada, uppkommer genom avsiktligt handlande eller genom olyckshindelse.
Personer som far insatser enligt LSS har ofta svira funktionshinder och stora stédbehov. Med hinsyn hartill har det
ansetts otillfredsstillande att de personer som arbetar med t.ex. férstindshandikappade i gruppbostider inte har
nagon anmilningsplikt enligt Lex Sarah.

Den anmilningsskyldighet som féljer av SOSEFS 1996:17 tar som framgitt ovan endast sikte pa “allvarlig skada” och
’risk for allvarlig skada”, vilket far betraktas som virre situationer 4n som avses med begreppet “allvarliga missfor-
hillanden”. En del kommuner har didrfér pd eget initiativ infért anmiélningsrutiner av den typ som foreskrivs i Lex
Sarah ocksa for verksamheter som faller under LSS.

I prop. 2004/05:39 har foreslagits att kvalitets- och dokumentationsbestimmelser samt bestimmelser om anmal-
ningsplikt vid missférhéllanden skall inforas i LSS. I propositionen foreslas bl.a. att det i LSS inférs en bestimmelse
som motsvarar socialtjinstlagens Lex Sarah. Den foéreslagna bestimmelsen skall férutom omsorgspersonal dven
omfatta handldggande personal inom t.ex. Férsakringskassan. Lagindringarna foreslas trida i kraft den 1 juli 2005.
Moijligheter att straffrittsligt beivra évergrepp.

Betydelsen av sekretess inom socialtjdnsten och hilso- och sjukvarden Enligt huvudregeln i 7 kap. 1 § forsta stycket
sekretesslagen (1980:100) giller sekretess inom hilso- och sjukvirden fér uppgift om enskilds hilsotillstind eller
andra personliga férhallanden, om det inte star klart att uppgiften kan réjas utan att den enskilde eller nigon honom
SOU 2004:112 Ytterligare fragor om rittsskydd for personer med bristande... 869 nirstiende lider men.

Enligt 7 kap. 4 § forsta stycket sekretesslagen giller enligt huvudregeln sekretess inom socialtjinsten fér uppgift om
enskilds personliga férhdllanden med motsvarande skaderekvisit. Sekretessen enligt nu nimnda paragrafer hindrar
emellertid inte att uppgift som angir misstanke om brott limnas till aklagarmyndighet, polismyndighet eller annan
myndighet som har att ingripa mot brottet, om det for brottet inte 4r foreskrivet lindrigare straff 4n fingelse i tva ar.

Uppgift som angir brott enligt 3, 4 eller 6 kap. brottsbalken mot nagon som inte har fyllt 18 4r far dock limnas till
aklagarmyndighet eller polismyndighet utan hinder av ovan nimnda sekretessregler. Sekretessen enligt 7 kap. 1 § och
4 § forsta och tredje styckena hindrar inte heller att uppgift om enskild, som inte har fyllt 18 ir eller som fortgdende
missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga 16sningsmedel, eller nirstiende till denne limnas fran myndighet inom
hilso- och sjukvarden och socialtjinsten till annan sidan myndighet, om det behévs £6r att den enskilde skall fa
n6édvindig vard, behandling eller annat stod.
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Detsamma giller i friga om limnande av uppgift om gravid kvinna eller nirstiende till henne, om det behévs f6r en
nédvindig insats till skydd f6r det vintade barnet, se 14 kap. 2 § sekretesslagen. Det torde inte vara ovanligt att pet-

sonal inom hilso- och sjukvirden och socialtjdnsten uppticker att en dldre person eller en person med funktionshin-
der lever under svira hemférhillanden, varvid de kanske utsitts f6r vanvérd eller 6vergrepp av olika slag.

Sekretessen inom hilso- och sjukvirden och socialtjinsten innebir emellertid att uppgifter om t.ex. en misstinkt
misshandel inte kan limnas till polisen utan vidare. Inget hindrar emellertid att socialtjansten utifrin dessa uppgifter
vidtar atgirder inom ramen for sin egen verksambhet, t.ex. kan den erbjuda den hjilpbehdvande plats pa ett sdrskilt
boende dir han eller hon kommer bort fran en problematisk hemmiljé.

Sekretessen hindrar inte heller att virdpersonal eller personal frin socialtjansten rider den enskilde att polisanmaila en
intriffad misshandel och hjilper henne eller honom att géra en siddan anmilan. Sekretessen inom halso- och sjukvar-
den och socialtjansten hindrar inte att den enskildes gode man, forvaltare eller framtidsfullméktig far del av uppgif-
ter som har betydelse for att han skall kunna ta tillvara den enskildes intressen pa bista sitt. En likare eller en social-
tjansteman kan siledes meddela en god man eller en framtidsfullmiktig sina misstankar om att den hjalpbehdvande
misshandlas eller pa ndgot annat sitt far illa.

Gode min och framtidsfullméiktige om- Ytterligare fragor om rittsskydd for personer med bristande... SOU
2004:112 870 fattas inte av ndgon tystnadsplikt och kan siledes, om de finner det limpligt, anmila det intriffade till
polisen, jfr avsnitt C 2.4. Nagon skyldighet f6r den gode mannen eller framtidsfullmaktigen att géra en sidan anmi-
lan foreligger dock inte. I detta sammanhang 4r det av intresse att framhalla skillnaden mellan att polisanmila ett
brott och att ange ett brott till atal. Polisanmilan kan gbras av envar som misstinker att ett brott under allméint dtal
har blivit beganget. Brottet behdver inte vara riktat mot den som gér anmilan.

Vissa brott fordrar emellertid att malsiganden anger brottet till 4tal f6r att 4tal skall kunna vickas. S4 ér t.ex. fallet
med brottet vallande till kroppsskada eller sjukdom som inte dr grovt. Kan mélsiganden péd grund av bristande be-
slutsférméga inte sjdlv ange ett brott till dtal uppkommer frigan om nigon annan i hans omgivning kan gora det pa
hans vagnar.

Enligt utredningens forslag till utformning av 20 kap. 14 § rittegangsbalken bér gode min och framtidsfullmiktige
kunna ange brott mot huvudmannens person till atal eller féra talan om ansvar for det, se avsnitt B 11.2.3. Avenide
fall mélsdganden har sin beslutsférmaga i behall kan hans gode man ange ett brott till 4tal, men dd fordras malsdgan-
dens samtycke enligt reglerna i forslaget till 11 kap. 7 § fordldrabalken.

Som framgitt ovan har en god man som far reda pa uppgifter som tyder pa att hans huvudman utsitts for brott inte
nagon skyldighet att polisanmala hindelsen i fraga. Det kan tdnkas att den hjilpbeh6vande, nir han tillfrigas om en
misstdnkt brottslig girning, visserligen bekraftar att han t.ex. blir slagen av ndgon nirstiende men férklarar att han
inte vill att detta skall komma till polisens kinnedom. I sidana situationer kommer den gode mannen ofta i ett mora-
liskt dilemma. A ena sidan skall han sa lingt méjligt ta hinsyn till den enskildes vilja och vara lojal mot denne. A
andra sidan finns det en grins f6r vad en god man kan acceptera att en huvudman utsétts f6r i sin hemmilj6, samti-
digt som han kinner att han fullgér sitt uppdrag pa ett korrekt sitt.

Denna avvigning kan ménga ganger vara svir att gora. Klart dr emellertid att huvudmannen inte har nagon vetoritt
mot den gode mannen nir det handlar om ett brott som inte fordrar att malsdganden anger det till atal. Blir huvud-
mannen misshandlad, kan den gode mannen silunda polisanmaila detta 4ven mot huvudmannens uttryckliga vilja.
Foljden av ett sidant agerande kan naturligtvis bli att huvudmannen mister sitt fortroende f6r den gode mannen och
begir att fa byta till nigon annan. Ibland maste emellertid den gode mannen acceptera att detta kan bli foljden for att
huvudmannen skall komma ur en destruktiv livssituation.

Forvalta egendom

Nir du foérvaltar annans egendom mot betalning, har allt annat givet och om huvudmannen inte yttrar sig annorledes
an ditt forslag, trygghet fortrade framfor avkastning. Denna huvudregel kan hirledas till skadestindsritten. Om det
gar fel och det maste utredas varfér, maste du som foretrddare f6r huvudmannen, ha betett dig tillrickligt forsiktigt,
for att undgd skadestindsansvar. Du méste ha list och beaktat ridande forsiktighetsprinciper®. Vissa av dem ges ut
av aktorer pa den finansiella marknaden, men dem ér ofta part, nir dem vill silja finansiella produkter. Se till att

* Precis som bonus pater i romarriket. Bonus pater anvinds &n i vara domstolar och ar en rittsfigur som anvants
obruten i den vésterlandska civilisationen i dver 2 000 &r. Ovriga arbeten som har det i allménhet, &r Aristoteles
filosofi och etik och den kristna bibeln. Dock avklingade sambandet mellan politisk makt och religion efter upplys-
ningen.
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dokumentera alla rdd som du fir av akt6rer pa finansmarknaden. Finansinspektionen 4r en statlig myndighet som
kontrollerar finansmarknaden och som ger ut rid och anvisningar.

Forsiktighetsprinciperna ovan méste vigas mot huvudmannens 6nskan att om méjligt njuta av livet med hjilp av sina
tillgdngar. I sa fall bor forsiktighetsprinciper om buffertar tillimpas, att ett visst belopp finns som reserv fér oforut-
sedda utgifter.

Rad fran finansinspektionen (se aven FI:s hemsida)

Om ett erbjudande later f6r bra f6r att vara sant, sa dr det nog sa. Tink efter och friga dig sjilv varfor just du
har blivit kontaktad med ett sidant bra erbjudande.

Seriosa foretag erbjuder sillan finansiella investeringar 6ver telefon, sérskilt inte pa kvillar.

Var skeptisk mot forsiljare som ringer kvillstid och férsoker silja investeringar. Be att fa se allt skriftligt!

Se till att du férstar vad du investerar i. Finansmarknaden 4r komplex och bestr av manga komplicerade produk-

ter. Avsta fran att investera om du inte begriper vad det handlar om.

Kontrollera att foretaget har tillstand for sin verksamhet och att det inte finns med pa Fl:s varningslista. For
de flesta finansiella verksamheter krivs tillstind fran FI. Har féretaget som kontaktar dig inget tillstind ska du inte

heller géra affirer med det.

Var alltid utrustad med ett stort matt sund skepsis. Det giller sirskilt om du skulle fa ett ovintat erbjudande om en

"lovande" investering frin nigon okind person.

Tink igenom situationen mycket noggrant innan du fattar beslut om att satsa pengar pa nigon investering eller place-
ring. Hir dr ndgra exempel fragor att stilla sig sjilv:
e Varfor fir jag ett sd fint erbjudande fran nagon jag inte kinner?
e Arargumenten for investeringen serisa? Det dr till exempel olagligt att sprida insiderinformation.
e Vet jag nagot om bolaget vars aktier jag ska kbpar
e Tinns det nigon arsredovisning eller nagra delarsrapporter?
e Var kommer mina aktier att férvaras?
e Var kommer mina aktier att registreras?
e Hur miénga aktier har bolaget givit ut?
e  Vilka risker finns det med denna investering? (Alla investeringar dr férknippade med nagon form av risk.
Du skulle inte bli kontaktad om det inte fanns ndgon risk.)
e  Vilka dr de totala kostnaderna? Ta reda pa vad exakt som ingar i investeringen. Begir skriftlig information
om vilka drliga, engangs- och uttagskostnader som giller.
e Tinns virdepapperen noterade pd en bors? Oseridsa bolag ir sillan bérsnoterade eftersom reglerna f6r no-

terade bolag dr stringa. OTC-bolag finns aldrig noterade pd en bors.
Kontroller du kan gora

Uppgifter om ett féretag inom den finansiella sektorn gar att kontrollera med Finansinspektionen och dess motsva-

righeter 1 andra linder. Namn, adress och bolagsnummer dr exempel pa sidant du kan kontrollera.

Var ocksd noga med att ta reda pd att de telefonnummer och postnummer som du fitt av féretaget Gverensstimmer

med de officiella uppgifter som myndigheterna har.
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Se upp med miklarens kontrollforslag

Ett aterkommande grepp fran personer som ringet upp och utger sig for att vara miklare 4r att limna ut linkar till
myndigheter eller sjilvreglerande organisationer. Syftet dr att du ska kunna konstatera att allt star ritt till. Men det
finns all anledning att betrakta sidana linkar med misstinksamhet. Ibland kan de leda till webbplatser som skapats av
bluff féretag, for att missleda. I andra fall kan de som ringer ha ”lanat” namn pa riktiga foretag som finns registre-
rade i officiella tillsynsmyndigheters register. Kontrollera istillet pa egen hand att de uppgifter du har om féretaget

stammer.

Myndigheternas uppgifter

Pa Finansinspektionens webbplats kan du:

e  kontrollera att foretaget har ritt tillstind
e  kontrollera att foretaget inte listas bland foretag som FI eller andra tillsynsmyndigheter varnat for.
e  soka efter godkidnda prospekt.
For prospekt godkinda av andra EU-linder (Europapass): kontakta FI eller det aktuella landets tillsynsmyndighet.

Utlindska myndigheter
Kontaktuppgifter till tillsynsmyndigheter i andra linder finns pa Internationella organisationen f6r virdepapperstill-

syn losco:s webbplats.

Forildrabalken 12 kap 4 §
Den enskildes medel skall i skilig omfattning anvindas for hans eller hennes uppehille, utbildning och nytta i dvrigt.

De medel som inte anvinds f6r sadana dndamal skall placeras si att tillricklig trygghet finns f6r deras bestind och sa
att de ger skilig avkastning.

Nirmare bestimmelser om hur férvaltningen skall skétas finns i 13-15 kap. Lag (7994:1433).
Forildrabalken 14 kap

4 § Andra virdehandlingar 4n sidana som nimns i 5 § fOrsta stycket ska siljas och fordringar drivas in sa snart det
limpligen kan ske, om det inte dr till f6rdel f6r den enskilde att virdehandlingarna behills eller att fordringarna for-
blir utestaende.

Annan 16s egendom som inte omfattas av 11 § ska siljas vid en limplig tidpunkt, om inte egendomen ir till nytta

eller har sirskilt virde for den enskilde eller den enskildes familj eller egendomen av nagon annan sirskild anledning
bor behillas. Lag (2008:910).

5 § Den enskildes tillgangar fir utan samtycke av 6verférmyndaren placeras i

1. skuldférbindelser som har utfirdats eller garanterats av stat eller kommun,

2. skuldférbindelser som har utfirdats av Svenska Skeppshypotekskassan eller av en bank eller av ett kreditmark-
nadsféretag enligt lagen (2004:297) om bank- och finansieringsrérelse eller av ett utlindskt bankféretag eller ett annat
utlindskt kreditinstitut som 4dr underkastat en offentlig reglering som visentligen stimmer 6verens med den som
giller for banker eller andra kreditinstitut hér i landet, med undantag for férlagsbevis eller andra skuldférbindelser
som medfor ritt till betalning forst efter utfardarens 6vriga fordringsigare, eller

3. andelar i en virdepappersfond som avses i lagen (2004:46) om virdepappersfonder eller i ett utlindskt fondf6retag
som 4r underkastat en offentlig reglering som visentligen stimmer 6verens med den som giller f6r virdepappers-

fonder hir i landet.

Den enskildes tillgangar far vidare utan éverférmyndarens samtycke linas ut mot sidkerhet av pantritt pa grundval av
inteckning i fast egendom inom sextio procent av det senast faststillda taxeringsvirdet. Lag (2073:562).
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6 § Om 6verférmyndaren samtycker till det, fir den enskildes tillgingar placeras i aktier och dven i Gvrigt placeras pa
nagot annat sitt 4n som anges i 5 §.

I frdga om kop av fast egendom m.m. finns bestimmelser i 11 §. Lag (7994:1433).

7 § Pengar som inte placeras enligt 5, 6 eller 11 § och inte heller omedelbart behover anvindas ska goras rinteba-
rande genom att sittas in hos bank eller kreditmarknadsforetag. I anslutning till en placering enligt 5 eller 6 § far
pengar dock foras Gver till ett konto hos ett virdepappersbolag, 4ven om nagon rinta inte dr avtalad. Lag (2008:910).

8 § Pengar som har satts in hos bank eller kreditmarknadsféretag far tas ut endast efter samtycke frin 6verférmynda-

ren.

Samtycke krivs dock inte vid uttag av

1. rinta som dr upplupen under innevarande och féregiende ir,

eller

2. pengar som behéver hillas tillgingliga f6r den enskildes uppehille eller virden av hans eller hennes egendom om
den férordnade férmyndaren, gode mannen eller férvaltaren vid insittningen gjort f6rbehall om att de far tas ut utan
overférmyndarens samtycke. Lag (2008:910).

10 § Om det finns sirskilda skil, fir éverférmyndaren helt eller delvis besluta om undantag frin 4-8 §§. Lag
(2008:910).

Fast egendom m.m.
11 § For den enskildes rikning fir en férordnad férmyndare, god man eller férvaltare endast med 6verférmyndarens

samtycke

1. genom kép, byte eller giva forvirva fast egendom eller nyttjanderitt till sidan egendom, om det inte giller 6verta-
gande av hyresritt till en bostadsligenhet,

2. inga avtal om nyttjanderitt till nigon annans fasta egendom, om det inte giller hyra av en bostadsligenhet eller en
tillfillig upplatelse av ringa ekonomisk betydelse,

3. silja eller byta bort fast egendom eller nyttjanderitt till sidan egendom, om det inte giller byte av en bostadsligen-
het, eller

4. lata inteckna, hyra ut eller pa nigot annat sitt med nyttjanderitt upplata fast egendom eller tomtritt.

Samtycke till en dtgird som avses i forsta stycket 1 eller 2 skall limnas, om inte férvirvet eller avtalet kan anses

olimpligt med hinsyn till egendomens natur eller andra omstindigheter.

Samtycke till en dtgird som avses i forsta stycket 3 eller 4 far limnas endast om dtgirden ér limplig med hinsyn till
egendomens natur samt den enskildes behov och samlade tillgangar.

Bestimmelserna om nyttjanderitt giller dven i friga om servitut och ritt till elektrisk kraft, om rittigheten har uppla-

tits genom avtal.

Samtycke enligt denna paragraf giller under sex méanader fran det att samtycket limnades. Lag (1994:1433).

Bortgivande av egendom
12 § En f6érordnad férmyndare, god man eller forvaltare far inte ge bort den enskildes egendom, om det inte 4r friga

om personliga presenter vars virde inte stir i missférhallande till den enskildes ekonomiska villkor.

Med 6verférmyndarens samtycke far den enskildes inkomster anvindas till understéd at anhériga eller andra som
star den enskilde ndra. Lag (1994:1433).

Upptagande av lin m.m.
13 § For den enskildes rikning far en férordnad férmyndare, god man eller férvaltare endast med 6verférmyndarens

samtycke

1. ta upp lin eller féreta ndgon annan rittshandling som innebir att den enskilde sitts i skuld,
2. inga borgensférbindelse, eller

3. stilla den enskildes egendom som sikerhet f6r den enskildes eller ndgon annans férbindelse.
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Ar det friga om atgirder enligt forsta stycket som faller inom ramen fér en rorelse som stillféretridaren med Gver-
férmyndarens samtycke driver fér den enskildes rikning, beh6vs samtycke endast i friga om pantsittning av fast
egendom eller tomtritt. Samtycke beh6vs inte i friga om statliga 1an som tas upp for att ge den enskilde hjilp till
utbildning eller bosittning.

Samtycke far limnas endast om atgirden behdvs for att trygga den enskildes 6vriga egendom eller kan anses néd-
vindig for hans eller hennes utbildning eller uppehille eller om det annars finns sirskilda skil for atgirden. Lag
(2008:910).

Rorelse
14 § En god man eller férvaltare fir endast med Sverférmyndarens samtycke lita den enskilde driva en rérelse som

medf6r bokféringsskyldighet enligt bokforingslagen (1999:1078). Utan 6verférmyndarens samtycke far den gode
mannen eller férvaltaren inte driva en sddan rorelse f6r den enskildes rikning. Samtycke fir limnas endast om den
enskildes ekonomiska och personliga férhallanden ér sidana att det med beaktande av rérelsens art dr limpligt att
samtycke ges.

I friga om f6érordnade férmyndare tillimpas 13 kap. 13 §. Lag (71999:1080).

Om godmanskapets upphérande m.m.

e Om du av olika skil inte har mojlighet att fortsitta ditt godmanskap, kan du begira dig entledigad.

e Om du misskoter ditt uppdrag, kan du bli entledigad.

e Om huvudmannen avlider, upphér godmanskapet.

e  Om tingsritten pd grundval av ansékan av huvudmannen beslutar att godmanskapet ska upphéra, upphér
dven ditt férordnande.

e Om huvudmannen blir deldgare i dédsbo, ska du bevaka ritt i dédsboet. Kontakta 6verférmyndarhandlag-
gare omgaende for ytterligare information.

Foreningen for frivilligt samhallsarbete har gett ut féljande rad:

Lir kinna din huvudman. Triffa din huvudman och hans eller hennes anhériga. Du kan ocksa behéva triffa perso-
nalen pa huvudmannens boende. Det ir viktigt att lira kiinna din huvudman for att ta reda pa och vad hon eller han
behéver och vill prioritera i sitt liv.

Forklara din uppgift f6r huvudmannen, anhdriga och andra som finns i nirheten sa att de vet vad de kan vinta sig av
dig. P4 det viset sitter du upp tydliga ramar for ditt uppdrag,.

Forsok att fi grepp om huvudmannens ekonomi bade nir det giller I6pande inkomster och utgifter och gér en bud-
get. Kontrollera eventuella tillgingar och skulder. Du kan vinda dig till kommunens budget- och skuldriadgivare for
att ta reda pa om huvudmannen har skulder.

En huvudregel dr att huvudmannens konton ska vara férsedda med sa kallad 6verférmyndarspirr, vilket innebir att
du behover 6verférmyndarens tillstind for att komma at dem. Se alltid till att det finns ett konto utan spirr i huvud-
mannens namn som du kan anvinda for att betala rikningar med mera.

Kontrollera att huvudmannen har en aktuell hemférsikring och andra nédvindiga forsikringar. Kom 6verens med
huvudmannen sjilv eller personalen som skoter huvudmannens dagliga omsorg om hur fickpengarna ska hanteras.

Du kan begira sirskild postadress sa att huvudmannens post frin myndigheter kommer direkt hem till dig. En sidan
anmilan gor du med hjilp av Skatteverkets blankett SKV 7844. Du kan ocksd ans6ka om att enbart huvudmannens
deklarationer och skattekontobesked skickas hem till dig. Det kallas "sirskild skatteadress". Du dndrar det genom att
skriva till din huvudmans skattekontor. I brevet anger du huvudmannens namn, adress och personnummer och att
du dr god man och vill att deklarationerna och kontobeskeden ska skickas till dig. Ange ocksa ditt namn, din adress
och ditt personnummer. Bifoga dven en kopia av férordnandet som god man.
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Ta reda pé vad din huvudman har ritt till f6r stéd och hjilp frin kommunens sida. Kanske behéver han eller hon
stodatgider enligt LSS och/eller yttetligare atgirder. Det kan till exempel handla om att anséka om stéd av en kon-
taktperson, hemtjinst eller om flytt till ett gruppboende. Det dr ocksa viktigt att du dr uppmirksam pd huvudman-
nens behov av sociala kontakter, fritidsverksamhet och andra aktiviteter som kan bidra till en meningsfull vardag.

Undersok vilka typer av bidrag huvudmannen far och har ritt till. Kanske finns det ytterligare ndgra bidrag som han
eller hon skulle kunna fa. Hur ser det till exempel ut med bostadsbidrag eller bostadstilligg?

Inom tvi méanader
Inom tva madnader efter att du pabdrjat ditt uppdrag maste du géra en férteckning 6ver huvudmannens samtliga
tillgingar och skulder. Du fyller i en blankett som du fér frin din 6verférmyndare.

Checklista

Bank

For att fa ett grepp om huvudmannens ekonomi bér du underséka var han eller hon har sina bankkonton
och eventuella andra tillgingar. G16m inte att paminna banken om att alla konton ska vara spirrade f6ru-
tom det du behéver f6r din I6pande férvaltning.

Bankfack

Om huvudmannen har ett bankfack ska du fraga huvudmannen om du far titta i det. G6r en inventering
av innehallet tillsammans med en banktjansteman. Om det ligger kontanter i bankfacket bor du sitta in
dem pa ett konto istillet. Ligger det ett testamente i bankfacket ska du inte 6ppna det, om det ér forseglat.

Budget
Uppritta en budget f6r din huvudmans l6pande ekonomi. I mer komplicerade fall kan du kontakta kom-
munens budget- och skuldradgivare f6r hjilp.

Dodsbo
Hos skatteverket kan du ta reda pa om din huvudman 4r deldgare i nagot oskiftat dédsbo.

Fastigheter
I lantmateriets fastighetsregister eller hos Skatteverket kan du kontrollera om huvudmannen dger nidgon
fastighet. Skatteverket kan dven limna uppgifter om aktuellt taxeringsvirde for fastigheten.

Fullmakter
Om din huvudman har givit fullmakt till nagon for att férvalta egendom bor du hjilpa din huvudman att
aterkalla fullmakten.

Forsidkringskassan
Kontrollera att huvudmannen har far ritt bidrag. Ta reda pa vilka ersdttningar din huvudman far och kon-

trollera om det finns ndgot annat till exempel bostadstilligg, som han eller hon ér berittigad till.

Hemforsikring
Kontrollera att din huvudman har en hemférsikring.

Huvudmannen
Forsok triffa din huvudman och tala om ert kommande samarbete. Beritta for honom eller henne om ditt
uppdrag och om vad som kan férvintas fran din sida. Férsok ta reda pa vilka prioriteringar din huvudman

sjilv vill gbéra med sina pengar.
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Hyresvird
Om din huvudman bor i en ligenhet bér du meddela hyresvirden att du blivit god man.

Kommunen

Kontrollera om du behéver géra ndgra ansékningar f6r din huvudman enligt socialtjdnstlagen eller LSS.

Post
Fundera pa om det 4r limpligt att ange din adress som sa kallad “’sirskild postadress” f6r din huvudman.
Blankett far du via Skatteverket.

Skulder

Forutom att kontrollera om huvudmannen har nagra skulder till banker eller andra kreditinstitut kan det
ibland finnas skdl att gbra en kontroll hos Kronofogdemyndigheten och stdrre inkassobolag. Du kan dven
fa hjilp av kommunens budget- och skuldridgivare med att eftersdka skulder.

Skuldsanering

Om din huvudman har storre skulder 4n vad han eller hon sjilv har rad att betala kan det vara aktuellt att
ans6ka om skuldsanering. Kontakta kommunens budget- och skuldradgivare om du behéver hjilp med
ansOkan, annars vinder du dig direkt till Kronofogden.

Virdepapper
Ho6r med banken och med Virdepapperscentralen (VPC) om din huvudman dger aktier eller andra virde-
papper. Du kan ocksa ofta hitta uppgifter om virdepapper i de kontrolluppgifter som finns fOrtryckta i

huvudmannens deklarationer fran tidigare 4r.

Insatser att soka

Nigra exempel pd vad man som god man kan anséka om f&r sin huvudman:

e Aktivitetsstod — Arbetsférmedlingen

e AvlGsarservice — socialtjansten

e  Bilstdd — Forsikringskassan

e Bostad — socialtjinsten

e  Bostadstilligg — Forsikringskassan

e  Boendestdd — socialtjinsten

e  TFamiljehem — socialtjinsten

e  TFirdginst — socialtjdnsten

e  HVB-hem — socialtjdnsten

e  Habilitering — landstinget

e  Handikappersittning — Forsakringskassan

e Hemtjinst — socialtjinsten

e  Hjilpmedel — landstinget

e  Individuell plan — socialtjinsten

e Kontaktperson — socialtjansten

e Korttidsvistelse — socialtjinsten

e Korttidstillsyn — socialtjansten

e  Ledsagare — socialtjansten

e Lonebidrag — Arbetsférmedlingen

e Personlig assistent — socialfjansten/Forsikringskassan
e Personligt ombud — kommunen

e  Praktik — Arbetsférmedlingen

e Rehabilitering — landstinget (ibland kommunen, arbetsgivaren eller
e  Forsikringskassan)

e  Rechabiliteringsersittning — Forsikringskassan
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Rekryteringsbidrag — kommunens vuxenutbildning

SIUS-konsulent — Arbetsférmedlingen

Sjukersittning (f.d. fortidspension) — Forsdkringskassan

Sjukvard — landstinget

Sjukresor — landstinget

Skuldsanering — konsumentvigledare, socialtjinst, kronofogdemyndighet
Skyddat arbete — Arbetsférmedlingen

Sysselsittning — socialtjansten

Tandvird — landstinget (i vissa fall &ven kommunen och férsikringskassan)
Virdbidrag — Forsikringskassan

Virdplan — landstinget
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