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Bakgrund

Den kommunala hélso- och sjukvarden ska bedrivas sa att kraven pa god vard uppfylls, vilket
innebér att varden ska vara av god kvalitet med en god hygienisk standard, tillgodose
patientens behov av trygghet, kontinuitet och sakerhet, bygga pa respekt for patientens
sjalvbestdmmande och integritet, framja goda kontakter mellan patienten och halso- och
sjukvardspersonalen och vara latt tillganglig. Kvaliteten i verksamheten ska systematiskt och
fortlopande utvecklas och sékras.

Rutinen for lakemedelshantering galler nar hélso- och sjukvardspersonal i verksamheten har
tagit 6ver hela eller delar av ansvaret for patientens lakemedel och grundar sig i
Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om ordination och hantering av lakemedel i
hélso- och sjukvarden. Grunden for lakemedelshantering &r att den ska vara individuellt
anpassad och saker utifran patientens sjukdom och personliga forutsattningar.

Egenvard

Med egenvard avses en halso- och sjukvardsatgard som behandlande halso- och
sjukvardspersonal har bedémt att en patient kan utfora sjalv eller med hjalp av nagon annan.
Med hélso- och sjukvardsatgérd avses en atgard for att medicinskt forebygga, utreda eller
behandla sjukdom eller skada. Vilka atgarder som kan utgora egenvard ar inte reglerat utan
beddéms i varje enskilt fall. Egenvard ar inte begransat till enbart enklare atgarder. Det kan
omfatta saromlaggning och kompressionsstrumpor saval som mer avancerade atgarder som
hemdialys eller respiratorvard. Nar egenvard utfors géller inte halso- och sjukvardslagen
(2017:30), utan patienten kan fa hjalp med egenvard som en insats enligt socialtjanstlagen
(2001:453) eller enligt lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade.
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Inkomna egenvardsintyg hanteras av kommunens bistandshandlaggare som beslutar om
insatsen ska bifallas eller inte. Vid bifall ansvarar respektive enhetschef for att verkstélla
insatsen. Egenvardsbedémningen och planeringen dokumenteras i personakten och i
genomfdérandeplanen beskrivs hur insatsen praktiskt ska genomforas. Vid egenvard ansvarar
patienten for saval forvaring som hantering av sina lakemedel. Omvardnadspersonal kan vara
behjalplig vid lakemedelshantering, men detta innebér inte att omvardnadspersonalen tar
ansvar for lakemedelshanteringen. Signeringslista anvands inte vid egenvard. Utforande
omvardnadspersonal har skyldighet att informera den som utfardat egenvardsbedémningen
om forutsattningarna andras och egenvarden inte kan utféras som planerat eller pa ett sakert
satt.

Overtagande av likemedelsansvar

Om ordinerande lakare bedomer att en patient inte l&ngre sjalv klarar att ansvara for
lakemedelshanteringen, kan ansvaret 6verlatas till sjukskéterska inom den kommunala halso-
och sjukvarden. Informationen framfors till sjukskoterskan genom exempelvis en remiss eller
via Mina Planer, tillsammans med aktuell 1akemedelslista. Beddmningen och beslutet ska
goras i samrad med patienten och vid behov dven nérstaende. Dokumentationen i patientens
journal gallande dvertaget av lakemedelsansvaret ska omfatta ansvarsfordelningen, det vill
séga om sjukskdterskan dvertagit hela eller delar av ansvaret, samt vem som ansvarar for
rekvirering av lakemedel.

Ansvarsfordelning

Lakare ansvarar for:

e Att ordinera lakemedel och dokumentera dessa i en ordinationshandling/
lakemedelslista enligt géallande regelverk

e Att regelbundet félja upp och vid behov géra andringar géllande vard och behandling

e Att ge anvisningar om vard och behandling

Sjukskoterska ansvarar for:

e Overgripande ansvar for patientens vard och for att ldkarens ordinationer och
anvisningar foljs

e Att dokumentera relevant information i verksamhetssystemet for att
lakemedelshanteringen ska kunna ske pa ett sakert satt och tillgodose patientens
behov, géllande hélsoplaner, atgarder och HSL-uppdrag. Dokumentationen ska
innehalla information om lakemedelstvertaget, patientens behov av stéd och hjalp,
forvaring, administrering och rekvirering

o Att aktuell lakemedelslista och signeringslista finns tillganglig, samt eventuella
signeringslistor for lakemedel ordinerade vid behov och/ eller férbrukningsjournal for
narkotikaklassade lakemedel

e Att bista lakaren vid uppféljning av patientens lakemedelsbehandling och att
rapportera sina observationer

e Att instruera och informera delegerad omvardnadspersonal om patientens lakemedel
om delar i l1akemedelshanteringen delegerats

e Tastéllning till eller ta reda pa om ett lakemedel far delas/ krossas samt att vid behov
ha en dialog med ansvarig ldkare om eventuellt byte av beredningsform
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e Att utifran uppmarksammade brister och handelser rapportera avvikelser enligt
rapporteringsskyldigheten och vara delaktig i processen utifran behov

Enhetschef for sjukskoterskor ansvarar for:

e Att rutinen for lakemedelshantering ar kénd och foljs av medarbetarna

e At utse sjukskoterskor som ansvarar for baslakemedelsforrad samt att de har
behorighet att rekvirera lakemedel

e At apoteket har korrekt information om personal inom hélso- och sjukvarden som &r
behdriga att hamta ut lakemedel utifran fullmakt fran patient, samt att uppdatera vid
behov

e Att utreda och hantera inrapporterade avvikelser géllande lakemedelshantering enligt
gallande rutin for avvikelsehantering, dar det ror sjukskoterskans ansvarsomrade.
Informera medicinskt ansvarig sjukskoterska vid avvikelser av allvarligare karaktar,
inklusive de som ror narkotikaklassade lékemedel.

Delegerad omvardnadspersonal ansvarar for:

e Attarbeta i enlighet med géllande rutiner for lakemedelshantering och delegering

e Att fullfélja delegerade arbetsuppgifter

e Att inom ramen for sin kompetens och delegering uppmérksamma foréandringar i
patientens tillstand, dokumentera dessa och rapportera till sjukskoterska

e Att kontakta sjukskdterska vid oklarheter géllande lakemedel, lakemedelslista eller
signeringslista

e Att kontakta sjukskoterska vid eventuella problem i samband med administrering eller
overlamnande av lakemedel (exempelvis svéljsvarigheter och behov av delad/ krossad
tablett eller annan beredningsform)

e Att meddela sjukskoterska nar det finns behov av nya férbrukningsjournaler eller
signeringslistor for lakemedel ordinerade vid behov, innan de pagaende &r
fulltecknade

e Att utifrdn uppmarksammade brister och handelser rapportera avvikelser enligt
rapporteringsskyldigheten, samt informera sjukskoterska vid behov (exempelvis
utebliven dos)

Enhetschef for delegerad omvardnadspersonal ansvarar for:

e Att rutinen for lakemedelshantering ar kénd och foljs av medarbetarna

e Att ha god kdnnedom om vilken personal som har delegering for att utféra uppgifter i
lakemedelshanteringen

e At se till att det finns delegerad omvardnadspersonal i den omfattning som behdvs for
att ge patienterna en god och séker vard dygnet runt

e Att apoteket har korrekt information om personal som ar behdériga att hamta ut
lakemedel utifran fullmakt fran patient, samt att uppdatera vid behov

e Att utreda och hantera inrapporterade avvikelser gallande lakemedelshantering enligt
gallande rutin for avvikelsehantering, dar det ror omvardnadspersonalens
ansvarsomrade. Informera medicinskt ansvarig sjukskoterska vid avvikelser av
allvarligare karaktér, inklusive de som ror narkotikaklassade Idkemedel
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Medicinskt ansvarig sjukskoterska ansvarar for:

e At rutinen for lakemedelshantering ar andamalsenlig, fungerande och tillgodoser
kraven pa patientsakerhet och god vard samt att den efterféljs

e Att lakemedelshanteringen arligen genomgar en extern kvalitetsgranskning, samt
medverkar och kontrollerar att eventuella atgarder vidtagits om brister framkommer

e Att godkanna eventuella lokala rutiner for lakemedelshantering

e Att utreda och folja upp allvarliga avvikelser

e Att arligen samverka med verksamhetschefer/ medicinskt ansvariga lakare for
vardcentralerna, Halsostadens mobila vardteam och ASIH géllande forslaget om
generella direktiv fran Lakemedelsradet i Skane

Verksamhetschef hilso- och sjukvarden ansvarar for:

e Overgripande ansvar for att tillgodose patientens behov av trygghet, kontinuitet,
samordning och sakerhet

Ordination

En ordination om lakemedelsbehandling ska grundas pa vetenskap och beprévad erfarenhet
och behandlingen ska sa langt som majligt utformas och genomforas i samrad med patienten.
Den som ordinerar ett lakemedel ska sakerstélla att ordinationen &r lamplig med utgangspunkt
i patientens behov. Lamplighetsbeddmningen ska ta hansyn till patientens halsotillstand,
alder, kon, lakemedelsanvandning, pagaende behandling och utredning, dverkanslighet mot
lakemedel och eventuell graviditet och amning. Léakemedlets kontraindikationer ska dven
beaktas. Lakemedelsordinationen ska innehalla uppgifter om lakemedelsnamn eller aktiv
substans, lakemedelsform, styrka, dosering, administreringssatt, administreringstillfallen,
ladkemedelsbehandlingens ldngd och ordinationsorsak. Om doseringen dr vid behov” ska
maximal dygnsdos anges. Den som ordinerar ett lakemedel ska planera for en uppfdljning
innehallande stéllningstagande till eventuell fortsattning av behandling eller beslut om datum
for avslutande av behandling. Som huvudregel ska forskrivning av lakemedel goras
elektroniskt. Vid ofullstandiga ordinationer ska kontakt tas med ordinattren for en
komplettering/justering.

Muntlig ordination

Endast i situationer dar patienten behdver omedelbar behandling far ett lakemedel ordineras
muntligt. Sjukskoterska som mottagit och atgardat ordinationen dokumenterar denna i
patientens journal. Dokumentationen ska innehalla uppgifter om ordinationen enligt
ovanstaende stycke, samt information om vem som ordinerat lakemedlet och tidpunkten for
ordinationen.

Sjukskoterska med forskrivningsratt
Legitimerad sjukskdterska som uppfyller de utbildningskrav som Socialstyrelsen foreskriver
har behdrighet att ordinera vissa lakemedel. Pa vilka indikationer och vilka lakemedel som en
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sjukskaterska far ordinera anges i bilaga till Lakemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS
2021:75).

Generella direktiv

Ett generellt direktiv om lakemedelsbehandling &r ett beslut om lakemedelsbehandling som
galler patienter pa en viss vardenhet och vid sérskilt angivna tillstand, vilket gér det mojligt
att vid behov ge patienter lakemedel utifran géllande direktiv utan att det finns en individuell
ordination. Lakemedelsradet i Skane tar arligen fram forslag till ”Generella direktiv”, vilket ar
sa kallade generella direktiv till sjukskoterskor inom den kommunala halso- och sjukvarden
gallande lakemedelsanvéandning riktade mot olika akuta sjukdomstillstand. Forslaget géaller
fran 1 januari varje ar. For att de generella direktiven ska vara giltiga maste de skrivas under
av verksamhetschef eller medicinskt ansvarig lakare for respektive verksamhet. Underskrift
ska ske i januari manad och blanketten ska sedan skickas till kommunens medicinskt
ansvariga sjukskoterska som formedlar den vidare inom verksamheten.

For att lakemedel ska fa ges till en patient enligt generella direktiv kravs det att
sjukskoterskan gjort en bedémning av patientens behov, samt kontrollerat lakemedlets
indikation och kontraindikation. Sjukskoterskan ska dven kontrollera eventuell éverkanslighet
och ordinationer av andra laékemedel for att undvika interaktioner och dubbelmedicinering.
Behovsbedémningen och eventuell iordningstallning och administrering eller 6verlamning av
lakemedel dokumenteras av sjukskdterskan i patientens journal.

Ordinationshandling/ lakemedelslista

For patienter som har dosdispenserade lakemedel anvéands ordinationshandling/
lakemedelslista fran Pascal som kan skrivas ut av sjukskéterskan. For patienter som inte har
dosdispenserade lakemedel anvands ordinationshandling/ lakemedelslista erhallen fran
regional vardgivare, fysiskt eller via fax. Originalet av ordinationshandlingen/
lakemedelslistan ska forvaras i vardparmen hos patienten och en kopia ska finnas i journalen
pa sjukskoterskeexpeditionen och vara miarkt ’kopia”. Originalet dr en journalhandling och
ska sparas for arkivering.

Forvaring

Lakemedel ska forvaras oatkomligt for obehoriga, enligt tillverkarens anvisningar, pa ett
sadant satt att deras kvalitet inte forsamras och pa ett sddant sétt som ar anpassat till
verksamhetens inriktning och omfattning. Lakemedel som maste vara latt tillgangliga eller om
andra sarskilda skal foreligger, far forvaras utanfor lakemedelsskap under férutsattning att det
ar forenligt med en séker hantering. Exempel pa lakemedel som kan férvaras utanfor
lakemedelsskap ar lakemedel mot kérlkramp, 6gondroppar, 6rondroppar, inhalatorer, salvor,
spolvétskor och lakemedel som anvands vid saromlaggning eller insattning av urinkateter.

Individuellt forskrivna lakemedel
Om den kommunala halso- och sjukvarden Overtagit ldkemedelsansvaret ar sjukskoterskan
ansvarig for att patientens lakemedel forvaras oatkomligt for obehoriga. Pa sarskilt boende
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forvaras patientens lakemedel i lashart lakemedelsskap som finns att tillga i varje lagenhet. |
ordindrt boende gors en riskanalys for att avgora om patientens lakemedel behdver forvaras i
lashart lakemedelsskap. Om bedémning gors att patientens lakemedel behéver forvaras i
lashart lakemedelsskap ska det i man av tillgang vara ett som tillhandahalls av verksamheten
med digitalt lassystem dar atkomstkontroll kan genomféras vid behov. Nér ett lakemedelsskap
tillhérande verksamheten tas i bruk ansvarar sjukskoterskan for att skapet kommer pa plats
hos patienten och for att ordinerade lakemedel flyttas dit. | annat fall eller dér patient och/eller
narstaende har en 6nskan om att lakemedlen ska forvaras i lashart lakemedelsskap far detta
tillhandahallas av den enskilde. Endast sjukskoterska och delegerad omvardnadspersonal ska
ha tillgang till lakemedelsskap. Information om forvaring av patientens lakemedel ska
dokumenteras i patientens journal.

Baslakemedelsforrad

| verksamheten finns baslakemedelsforrad innehallande viktiga och vanliga lakemedel som en
patient kan behova i en akut situation eller i samband med palliativ vard. Innehallet i
baslakemedelsforrad ar harmoniserat i Skanes samtliga kommuner enligt en sortimentslista
faststalld av Lakemedelsradet i Region Skane som revideras arligen. Dessa lakemedel kan
anvandas till patienter dar den kommunala sjukskoterskan évertagit ldkemedelshanteringen.
Lakemedlen betalas av Region Skane och kan anvandas fram till dess att patienten far
lakemedlet med ordinarie leverans fran dosleverantor, eller till dess att det hamtats ut fran
apotek. Uttag av lakemedel ur baslakemedelsforrad kan ske enligt generella direktiv och/ eller
ordination av lékare.

Vid akuta infektioner, da lakare bedémt att behandling maste pabdrjas samma dygn, lamnas
antibiotika ut i hel kur fran forradet. Injektionslakemedel for palliativ vard ska ocksa tas ur
forradet for hela behandlingsperioden da dessa lakemedel inte ingar i lakemedelsformanen.
Tillforsel, forbrukning och kassation av narkotikaklassade lakemedel dokumenteras i sérskild
forbrukningsjournal.

Utsedda sjukskoterskor i verksamheten ansvarar for bestéllning av lakemedel till forradet och
kontroll av utgangsdatum. Kontrollriakning av narkotikaklassade lakemedel i
baslakemedelsforradet genomfors av tva personal forsta helgen varje manad, vilka utgor de
sjukskaterskor som tjanstgor vid tillfallet. Om kontrollrakningen av nagon anledning inte
kunnat genomforas planeras det till ndstkommande dag.

Narkotikaklassade lakemedel

Dér narkotikaklassade lakemedel hanteras ska det foras en sarskild férbrukningsjournal
gallande tillforsel, forbrukning och kassation. Omvardnadsansvarig sjukskoterska ansvarar for
att forbrukningsjournal finns att tillga déar lakemedlet forvaras och hanteras samt att
kontrollrakning utférs minst en gang per manad. Ar ordinationen av det narkotikaklassade
lakemedlet staende anvands Forbrukningsjournal narkotika (utskriven pa vitt papper) och &r
ordinationen vid behov anvénds Signeringslista vid-behovs-medicin narkotika (utskriven pa
gront papper). Forvaras och hanteras det narkotikaklassade lakemedlet bade i
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lakemedelsforrad pa sjukskoterskeexpedition och hos patienten ska kontrollrakning goras pa
bada platserna. Kontrollrakning genomfors av tva personal, varav atminstone den ena ska vara
legitimerad sjukskoterska. Datum for kontrollrakning, saldo och signaturer dokumenteras i
forbrukningsjournalen. Forbrukningsjournalen och signeringslistan ar journalhandlingar och
ska darmed sparas for arkivering. Eventuell blankett for kassation av narkotikaklassade
plaster omhandertas av sjukskaoterska i samband med kontrollrakning. Blanketten ska
kontrolleras innan plastren kasseras till Apoteket.

Narkotikasvinn
Se Rutin gallande svinn av lakemedel.

Vaxtbaserade lakemedel och naturlakemedel

Receptfria lakemedel sdsom véxtbaserade lakemedel, traditionella véaxtbaserade lakemedel
och naturlakemedel ar avsedda for egenvard, vilket innebar att de ska anvandas vid enklare
besvar av tillfallig eller lindrig karaktar. Nar en patient anvander eller tanker anvanda nagot
av ovanstaende lakemedel ska patientansvarig lakare informeras och tillfragas om det ar
lampligt. Forskrivning/ rekommendation av dessa bor dokumenteras pa samma satt som andra
lakemedel.

Iordningstallande och administrering eller 6verlamning

Hygien

Vid hantering av lakemedel ska basala hygienrutiner tillampas. Hanteringen ska genomsyras
av att undvika direktkontakt mellan hud och lakemedel. Ldkemedel i dosett tas med pincett,
utifran ovanstaende aspekt men ocksa for att inte riskera att nagra tabletter fran annat fack
aker ur eller hamnar fel.

Behorighet

Att iordningstélla, administrera eller dverlamna ett lakemedel ar reglerade arbetsuppgifter och
far endast utforas av halso- och sjukvardspersonal som har behérighet enligt 7 kap. HSLF-FS
2017:37. Inom den kommunala halso- och sjukvarden &r sjukskoterskan beharig till
ovanstaende. Studenter som genomgar verksamhetsforlagd utbildning far under tillsyn av
behorig halso- och sjukvardspersonal utfora ovanstaende moment. Tillsynen ska ske i den
omfattning som krévs for att tillforsakra patienten en god och saker vard.

lordningstallande av lakemedel ar i grunden sjukskéterskans ansvar, men kan i vissa fall
delegeras, forutsatt att det ar forenligt med en god och séker vard och att det sker utifran
gallande rutin.

e lordningstallande av lakemedel i dosett kan delegeras till erfaren och kompetent
underskoterska som tjanstgor inom den kommunala hélso- och sjukvarden

¢ lordningstéllande av exempelvis tarmreglerande medel, brustabletter och flytande
lakemedel kan delegeras till omvardnadspersonal
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Kontroll vid iordningstillande

Den som iordningstéller lakemedel ska kontrollera patientens identitet, lakemedelsnamn eller
aktiv substans, lakemedelsform, styrka, dosering, administreringsséatt och
administreringstillfallen. Sarskild forsiktighet ska iakttas vid iordningstéllande i form av
spadning, gallande att ratt spadningsvatska anvands i ratt volym sa att ratt koncentration och
dos erhalls eftersom det kan forknippas med stora risker. Den som iordningstéller lakemedel
ska ocksa gora en rimlighetsbeddmning av dosen innan administrering eller 6verlamning i
syfte att upptacka eventuell feldosering i ordinationen och saledes forhindra att patienten ges
fel dos.

Markning av iordningstallda lakemedel

Lakemedel som inte administreras eller 6verlamnas omedelbart efter iordningstéllande ska
maérkas i syfte att undvika forvéxling som skulle kunna leda till att ett lakemedel ges till fel
patient, eller att fel lakemedel eller fel dos ges. lordningstéllt lakemedel som inte
administreras eller 6verlamnas omedelbart ska markas med uppgifter om patientens identitet,
lakemedelsnamn eller aktiv substans, styrka, tidpunkt for iordningstéllandet och
administrering eller 6verlamnande samt vem som har iordningstéllt lakemedlet. lordningstéllt
lakemedel som ska administreras eller 6verlamnas av annan person ska ocksa markas enligt
ovanstaende.

Nedanstaende galler lakemedel i dosett:

e lordningstédllandet ska dokumenteras i patientens journal dér det ocksa framgar vem
som iordningstéllt lakemedlet och tidpunkten for iordningstéllandet

e Dosetten ska vara markt med patientens identitet

e Vid oregelbunden dosering eller ev. kur ska dosetten d&ven markas med veckonummer

e Av den aktuella lakemedelslistan i vardparmen ska det framga vilka lakemedel som &r
iordningstallda i dosetten

e Om tidpunkten for administrering ar annan an det intervall som framgar pa dosetten
ska dosetten mérkas med korrekt tidpunkt

Kontroll vid administrering eller 6verlamnande

Den som administrerar eller 6verlamnar ett lakemedel till en patient ska kontrollera patientens
identitet, lakemedelsnamn eller aktiv substans, lakemedelsform, styrka, dosering,
administreringssatt och administreringstillfallen. 1 de fall patienten har dosdispenserade
lakemedel eller lakemedel i dosett och delegerad omvardnadspersonal ansvarar for
administrering eller 6verlamnande, ansvarar denne for att kontrollera att antalet tabletter
stammer 6verens i forhallande till den aktuella lakemedelslistan i vardparmen. Den som
administrerar eller dverlamnar ett lakemedel ska ocksa kontrollera att lakemedlet inte redan &r
signerat och administrerat eller dverlamnat.

Administrering eller 6verlamnande
Administrering eller éverlamnande av lakemedel ska sa langt det &r mojligt ske i patientens
bostad for att undvika forvaxlingar. Beslut om lakemedel far administreras eller 6verlamnas
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pa annan plats tas av ansvarig sjukskoterska och beslutet ska utifran en riskbedémning
dokumenteras i patientens journal.

Dokumentation vid administrering eller 6verlamnande

| direkt anslutning till att Iakemedel administrerats eller 6verlamnats ska det signeras pa
aktuell signeringslista i vardparmen hos patienten. Pa signeringslistan signeras det med
initialer, under forutsattning att den som administrerar eller éverlamnar har fyllt i sina
uppgifter pa listan for signaturfortydligande. Administreringen eller éverlamnandet ska dven
signeras digitalt i verksamhetssystemet i direkt anslutning till att det genomforts for att
tidpunkten for genomforandet ska kunna harledas. Sjukskoterska ska varje manad kontrollera
signeringen och vid behov ska avvikelse rapporteras.

Lakemedel vid behov

Sjukskaterskan ansvarar for beddmning om nér ett lakemedel som ar ordinerat vid behov ska
ges, vilket innebar att om delegerad omvardnadspersonal uppméarksammar ett behov for en
patient ska denne ta kontakt med tjanstgorande sjukskéterska. Ovanstaende géller om inget
annat ar 6verenskommet. Ansvarig sjukskoterska kan ta beslut om det finns tillfallen da
delegerad omvardnadspersonal far ge lakemedel vid behov utan att forst kontakta
sjukskoterska. Detta ska da dokumenteras i verksamhetssystemet och instruktionen ska vara
tydlig gallande under vilka forutsattningar det far ges. Tjanstgorande sjukskoterska kan, om
behov skulle finnas, gora en 6verenskommelse med tjanstgorande omvardnadspersonal som
géller vid det aktuella tillfallet, den aktuella patienten och under vissa forutsattningar.
Generella muntliga 6verenskommelser far inte forekomma.

Utbytbara lakemedel

Utbytbara lakemedel &r lakemedel som ar medicinskt likvardiga. Lakemedelsverket beslutar
om vilka lakemedel som ar utbytbara. Dessa ldkemedel maste innehalla samma verksamma
amne i samma styrka, ha samma beredningsform och vara terapeutiskt ekvivalenta. Andra
namn for utbytbara lakemedel &r generika eller synonympreparat. Forskrivaren bedémer om
utbyte &r lampligt, och skulle det bedomas som olampligt kan det markeras pa receptet.
Apoteken ar enligt lag skyldiga att erbjuda byte fran det lakemedel som star pa receptet och
byte gors da till det medicinskt likvardiga lakemedel som har lagst pris, ar tillgangligt och
ingar i hogkostnadsskyddet. Bade apotekspersonal och den enskilde kan dock motsétta sig
utbyte.

Vid utbyte till medicinskt likvardigt lakemedel behover inte lakemedelsnamnet dndras pa
signeringslistan vid varije tillfalle utan den som ska administrera eller éverlamna lakemedIet
kontrollerar etiketten pa ytterforpackningen mot ordinationshandlingen/ lakemedelslistan.

Lakemedelsgenomgangar

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om ordination och hantering av
lakemedel i halso- och sjukvarden (2017:37) ska lakaren ansvara for lakemedelsgenomgangar.
Ldkemedelsgenomgangar delas upp i enkla/ basala och fordjupade/ tvéarprofessionella. Region
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Skane har sedan 2011 en beslutad Skanemodell dér den basala lakemedelsgenomgangen bor
genomforas for alla patienter éver 65 ar som behandlas med lakemedel. Om patienten bor pa
sarskilt boende, har insatser fran den kommunala halso- och sjukvarden eller behandlas med 5
eller fler lakemedel, ar 75 ar eller mer bor tvéarprofessionell lakemedelsgenomgang erbjudas. |
det lokala rad- och stodavtalet som finns mellan den kommunala primarvarden i Orkelljunga
kommun och den offentliga och privata primarvarden ska alla patienter som uppfyller
kriterierna erbjudas en ldkemedelsgenomgang minst en gang per ar samt vid behov.

Rekvirering/ bestallning och leverans av lakemedel

Baslakemedelsforrad
Sjukskoterskor med ansvar for baslakemedelsforradet ansvarar for att vid behov bestélla
lakemedel dit via ApoEx bestéllningssystem CARE enligt den regionala rutinen.

Individuellt forskrivna lakemedel
Bestallning av individuellt forskrivna lakemedel sker utifran 6verenskommelse mellan
sjukskaterska och patient/narstaende. Om sjukskéterskan ansvarar for det galler nedanstaende.

For patienter med dosdispenserade lakemedel

For patienter som har dosdispenserade lakemedel bestélls ldkemedel i helférpackning via
Pascal, forutom kylvaror som bestélls via Apotekets funktion ”Orderflode for varden” via
deras hemsida alternativt hamtas ut pa apoteket. Omvardnadspersonal meddelar sjukskdoterska
nar lakemedel behover bestéllas och sjukskoterska genomfor bestéliningen och tar emot
leveransen. Ordinarie leverans av dosdispenserade ldkemedel och bestallda helférpackningar
sker pa torsdagar jamna veckor. Stopptid for bestallningar &r tisdagar jamna veckor kl. 13.20.
Andringar av stopptider och leveranser kan forekomma pa grund av helgdagar. Information
om eventuella dndringar medskickas tidigare leverans och finns ocksa att tillga pa
Apotekstjanst hemsida. Sjukskoterska ansvarar for att meddela omvardnadspersonal om
eventuella &ndringar for att bestallningar ska kunna goras i tid. Mojlighet finns att géra akuta
bestallningar i Pascal for snabbare leverans men extra kostnader tillkommer. Bestéllning av
lakemedel kan ocksa goras via Apotekets funktion ”Orderflode for varden” via deras hemsida,
se information under For patienter med lakemedel i helférpackning.

Vid leverans av dosdispenserade lakemedel ska sjukskoterska kontrollera att levererade
dosrullar stammer dverens med erhallen lista, samt att det ocksa stammer géllande levererade
helforpackningar. Vid eventuella ordinationsandringar i dosrullen ska sjukskoterska
kontrollera forsta dygnet mot gallande ordinationshandling/ lakemedelslista samt skriva ut ny
lakemedelslista och vid behov justera/ skriva ut ny signeringslista. Vid ordinationséandringar
bor omdispensering ske. Lakaren bedémer om ordinationsandringen kan vénta till nasta
expeditionstillfalle eller om akut bestéllning behdver ske. Vid manuella andringar (som ska
undvikas) i befintlig dospase 6vergar ansvaret for pasens innehall till den som utfort
andringen. Endast sjukskoterska far géra denna andring och det ska dokumenteras i patientens
journal. Nar levererade lakemedel kontrollerats lamnas dessa ut till delegerad
omvardnadspersonal som lamnar ut till respektive patient.

Sida 10 av 13



ORKELLJUNGA
KOMMUN

Vid felaktigheter géllande dosdispenserade lakemedel eller Iakemedel i helforpackningar ska
avvikelseanmalan goras till Apotekstjanst via avvikelseformularet pa deras hemsida.

For patienter med ldkemedel i helférpackning

For patienter som inte har dosdispenserade lakemedel bestalls lakemedel i méjligaste man via
Apotekets funktion ”Orderflode for varden” via deras hemsida. Den kommunala hélso- och
sjukvarden i Orkelljunga kommun har en éverenskommelse med det lokala apoteket om att
bestallningar som sker via den funktionen hamtas tva ganger per vecka, tisdagar och fredagar.
Bestallda ldakemedel packas och sorteras omradesvis, till Tallgarden, Sodergarden och
Solgarden. Apoteket meddelar nar det &r klart att hamta.

Kassation av lakemedel

Vid avslutad lakemedelsbehandling och/ eller utganget datum ska dessa ldkemedel lamnas till
apoteket for kassation. Lakemedel som ordinerats till en patient ar personlig egendom, varfor
det kravs medgivande fran patienten eller narstaende innan det kasseras. Lakemedel som
tillhort en patient som avlidit tillhor juridiskt dodsboet efter dodsfallet. Sjukskoterskan
erbjuder patienten eller narstaende att ordna med kassation av lakemedel vid behov, samt vid
dodsfall, och beslutet/ 6verenskommelsen och genomforandet ska dokumenteras i patientens
journal. Lakemedel for kassation laggs i sarskild plastpase erhallen fran apoteket alternativt
genomskinlig plastpase. Burkar och ytterforpackningar ska inte aterlamnas, utan sorteras och
slangs separat. Pasar med lakemedel for kassation ska, om de inte aterlamnas till apoteket
omgaende eller i anslutning till att de tagits omhand, forvaras i last skap pa
sjukskoterskeexpeditionen. Pasar med lakemedel for kassation ska lamnas till apoteket minst
en gang per vecka, for att sakerstélla att inga stérre mangder forvaras pa
sjukskoterskeexpeditionen.

Overkanslighet/ biverkningar

Vid misstanke om 6verkanslighet eller biverkan av lakemedel ska tjanstgdrande sjukskoterska
kontakta lakare for information och stallningstagande till eventuell vidare atgard, samt for
dialog géllande eventuell dokumentation av uppméarksamhetssignal. | dialogen med lékaren
far aven beslut tas om rapportering av misstankt biverkan till Lakemedelsverket. For att
erhalla information om tidigare kand dverkanslighet efterfragas denna information fran
respektive patientansvarig lakare. Kénd dverkanslighet ska dokumenteras i patientens journal
som uppmarksamhetssignal.

Rapportering av brister och avvikelser

Den som upptacker/uppmérksammar brister eller avvikelser gallande lakemedelshanteringen
ar skyldig att rapportera det i verksamhetssystemets avvikelsemodul. Det kan exempelvis rora
sig om lakemedel som ej &r givet enligt ordination, lakemedel som blivit givet felaktigt,
avsaknad av signering, narkotikasvinn eller felaktig lakemedelslista. Inrapporterade
avvikelser som ror delegerad omvardnadspersonals ansvar eller sjukskoterskans ansvar utreds
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och hanteras av respektive enhetschef. Medicinskt ansvarig sjukskoterska ska informeras vid
avvikelser av allvarligare karaktar, inklusive de som ror svinn av narkotikaklassade
lakemedel.

Kvalitetsgranskning

Varje ar genomfors en extern kvalitetsgranskning géllande lakemedelshanteringen som ett led
i egenkontrollen avseende verksamhetens systematiska kvalitetsarbete. Utifran avtal med
Apoteket granskas verksamheten av en specialutbildad farmaceut med oberoende stéllning till
verksamheten. Kommunens medicinskt ansvariga sjukskaéterska utser arligen fyra enheter for
granskning. Farmaceuten och representanter fran verksamheten gar gemensamt igenom
rutiner och arbetsmoment. Utifran det ger farmaceuten sedan rad och tar tillsammans med
representanterna fran verksamheten fram konkreta atgards- och forbattringsforslag i syfte att
starka kvalitetsarbetet.
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